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Resumo: O trabalho teve como objetivo realizar a anAjlise da auto 4€*avaliaASA£0 da maturaA8A£o
sexua reslizada pelo adolescente na consulta clA-nica, comparando-a com a avaliaASA£o
objetiva mA©dica. Trata-se de estudo transversal, duplo-cego redizado com adolescentes da
demanda do ambulatA3rio de SaA°de do Adolescente do serviA§o em questA£o. Os resultados
mostraram que hAj concordAc¢ncia global entre a auto-avaliaASA£o e avaliaA8A£0 mA©dica
dos estAjgios de maturaA8A£o sexual com percentuais de 31.58%. Discordando da literatura.
Encontrou-se grande presenA8a de depilaA8A£o pubiana em adolescentes de ambos 0s sexos,
sendo de 21,05% no sexo masculino e 78,95% no sexo feminino. Na presenA§a de tricotomia,
encontrou-se concordA¢ncia da auto 4€* avaliaA8A£o e avaliaA8A£o objetiva em relaA8A£o
aos pelos pubianos de 42.11%, e na ausA?ncia a concordA¢ncia foi de 57.89%. Sugere-se que
nAf£o A© confiAjvel a auto-avaliaA8A£o da maturaA8A£o sexua e que os adolescentes NA£0
conhecem o prA3prio corpo. Ainda, que a elevada taxa de depilaASA£o pubiana nos
adolescentes possa acarretar um fator de confusA£o na avaliaASA£0 do grau de maturaASA£o
sexual.
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