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Resumo: Objetivo: Descrever falas ouvidas de mulheres deficientes jovens adolescentes sobre 
atendimento, expectativas e rotina de suas vidas, atendidas no Projeto Sábado Sem Barreiras em 
Grupo de Atendimento Pré-Consulta e relacionar estas falas com Síndrome da Adolescência 
Normal. Métodos: Foram selecionadas 12 mulheres deficientes jovens e adolescentes de 13 a 25 
anos entre 51 entrevistadas através de questionário no período de julho/2012 a maio/2013, São 
Paulo, Brasil. Resultados: As falas revelaram expectativa positiva em relação à criação de um 
espaço onde elas possam ser atendidas em suas necessidades. O espaço privado tem significado 
maior que o espaço público, a maioria não frequenta escola e fica em casa. Conclusão: A fala das 
mulheres deficientes jovens e adolescentes se constitui num instrumento para a formulação de 
políticas públicas das mulheres deficientes.
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