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Com o objetivo de conhecer o perfil das internagdes por broncoespasmo na unica enfermaria de
pediatria do municipio, realizamos estudo retrospectivo, transversal, com dados secundarios
obtidos de livro de registro de internagdes no periodo de marco de 2012 a janeiro de 2014. O
total de pacientes devidamente registrados neste periodo foi de 994 com idade variando desde 4
dias de vida até 12 anos e 8 meses. O tempo minimo de permanéncia na unidade foi de 24 horas
e maximo de 28 dias sendo a mediana de 4 dias. Com relacéo aos diagnosti cos agrupados, 48,3%
apresentavam quadro respiratério. Quando analisamos separadamente, 22,1, 8,7 e 6,4% do total
das internagbes eram por broncoespasmo, bronquiolite e asma respectivamente. O tempo de
permanéncia variou de 1 a 9 dias para aqueles registrados como asma e de 1 a 23 dias para
bronquiolite. A média de idade foi de 4 meses para bronquiolite e de 5 anos para asma. Em
relacdo a distribuicdo das internacfes por estacdes do ano, 72,9% dos registros de internacéo por
bronquiolite e 62,6% por asma se deram nos meses de outono. As doencgas respiratorias foram a
principal causa de internacdo e dentre elas, as obstrugdes de vias aéreas inferiores foram as mais
frequentes. Tanto a média de idade menor quanto o tempo de permanéncia maior daqueles com
bronquiolite convergem com o descrito na literatura. Em relacdo a sazonalidade, os achados
descritos acima est@o de acordo com aquel es identificados em todo o estado de Minas Gerais.
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