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Resumo:

Introducdo: A candidiase mucocutanea cronica (CMC) é uma imunodeficiéncia priméria que
pode vir associada a doencas autoimunes. E caracterizada por infeccdes persistentes ou
recorrentes da pele, unhas e membranas mucosas causadas por fungos do género Candida sp. O
seu tratamento inclui antifungicos, além de cuidados com a autoimunidade associada. Descricéo
do caso: Menina, 4 anos, branca. Histéria de candidiase em pele, unhas e mucosa oral, baixo
ganho pondero-estatural e infeccbes bacterianas de repeticdo desde os 3 meses. Iniciou
acompanhamento clinico em centro especializado aos 2 anos, ap0s quadro de ictericia, collria e
distensdo abdominal. Diagnosticada com imunodeficiéncia primaria (mutagcdo tipo ganho-de-
funcdo em heterozigose no gene STAT1) e hepatite autoimune (HAI) tipo 1. Paciente apresentou
melhora da fungdo hepatica com uso de prednisolona (5mg/dia) e azatioprina (2mg/kg/dia), e
melhora parcial das lesdes cuténeas com uso continuo de fluconazol (4mg/Kg/dia). O melhor
controle das lesdes da CMC foi observado com fluconazol na dose 6mg/Kg/dia, porém a paciente
apresentou elevacdo importante das transaminases (AST: 937 e ALT: 1334), sendo necessario
suspender temporariamente o antifUngico e reduzir a dose de azatioprina para 1mg/kg/dia.
Comentérios. O tratamento da CMC envolve uso de antifungicos azélicos, sendo o fluconazol a
primeira escolha. Tais farmacos podem ter como efeito colateral a disfuncéo hepética, dose
dependente. No controle da HAI, se obtém melhores resultados com a associagdo de
prednisolona e azatioprina. Porém, ambas terapéuticas envolvem farmacos com risco de
hepatotoxicidade, sendo necess&rio acompanhamento clinico minucioso, com monitorizagao
frequente da fungdo hepética.
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