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Introducdo: A Sindrome da Enterocolite Induzida por Proteina Alimentar (FPIES) e a Sindrome
de Heiner sdo formas menos frequentes de alergia alimentar. Ambas séo manifestacdes néo IgE
mediadas. No entanto, a associacdo destas sindromes € pouco descrita na literatura. Estudos
recentes demonstram aumento dos casos de FPIES nas ultimas duas décadas. Quanto a Sindrome
de Heiner, a literatura apresenta poucos relatos, provavelmente pela dificuldade no
reconhecimento da doenga. Descrigdo do caso: LGSL, 25 dias de vida, feminina, branca, internou
com quadro de enterorragia, hemoptise, distensdo abdominal, irritabilidade e choque
hipovolémico. Internada em UTI Neonatal com diagndstico inicial de sepse, recebeu
antibioticoterapia, dieta zero por 5 dias e, em seguida, introduzido hidrolizado protéico. Exames
de entrada mostraram apenas leucocitose, auséncia de coagulopatia € VHS normal. Todas as
culturas realizadas em UTI foram negativas. O historico alimentar, desde os primeiros dias de
vida, envolvia leite materno suplementado por formula infantil para lactentes a base de leite de
vaca. Ap6s melhora clinica, j& na enfermaria, a paciente foi submetida a estimulagdo ora por
fonoaudidloga, com formula lactea e, cerca de 5 horas apos, apresentou 3 episodios de vomitos e
diarreia que durou 4 dias. Desde entdo, em uso de dieta elementar. A crianca evolui bem, sem
intercorréncias, em 5 meses de acompanhamento ambulatorial. Comentarios. o caso chama a
atencdo pela precocidade, gravidade e também pela associacdo de duas formas de aergia
alimentar: sintomas graves da FPIES aguda simulando sepse, adém de manifestactes
hemorragicas pulmonares da Sindrome de Heiner.
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