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Introducdo- Castanha-do-Para é uma fruta oleaginosa rica em proteinas, lipideos, vitaminas e
minerais. As oleaginosas podem ocasionar alergias e sdo raras as descrices na literatura
especializada por esse aimento na populacdo brasileira. Descricdo do caso- Lactente, masculino,
procedente da regido norte de Mato Grosso (Barra do Bugres), teve aos doze meses de vida,
conforme relato de sua genitora, um episodio de dermatite perioral, acompanhado de
lacrimgjamentos e edema de pépebra superior e inferior, bilateralmente, apds a ingesta de
Castanha-do-Pard,onde o consumo dessa oleaginosa € habito costumeiro. E oportuno enfatizar
gue os familiares perceberam a associagdo das sintomatologias clinicas apresentadas pelo seu
filho com a oleaginosa quando a mée apds manipular a Castanha-do-Pard e tocar na crianga,
verificou que no local do contato surgia “mancha vermelha’. Foi realizado Prick-to-Prick para
Castanha-do-Pard,0 qual foi positivo em 3+. Genitores foram orientados a restringir esse
alimento para a crianca. Comentarios- Sendo a alergia a essa oleaginosa rara na populagao
brasileira, optou-se pelo Prick-to-Prick, por ser uma variante do teste de punctura em que 0s
produtos alergénicos in natura sdo utilizados em substituicdo aos extratos de alérgenos
comercializados, assumindo-se, portanto, o Prick-to-Prick um papel importante na investigacéo
diagnostica de alergia alimentar.

http://anais.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/13-congresso-brasil eiro-de-al ergia-e-imunol ogi a-em-pedi atri a/0032-crianca-al ergi ca-a-castanha-do-para-e-

realizacao.pdf



