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Resumo: Objetivo: Avaliar os índices hematimétricos de pacientes com ICV e relacioná-los com a 
condição nutricional, medicamentos utilizados e com a proteína C reativa (PCR) e/ou com a 
velocidade de hemossedimentação (VHS). Métodos: Estudo transversal e retrospectivo, 
envolvendo 24 pacientes com diagnóstico de ICV, acompanhados na disciplina de Imunologia 
Clínica da instituição na qual o estudo foi realizado. Os dados clínicos, antropométricos e os 
exames laboratoriais foram coletados dos prontuários dos pacientes. Resultados: Em relação ao 
estado nutricional dos pacientes adultos 26,31% encontravam-se desnutridos, sendo que 80% 
eram do sexo feminino. A análise dos índices hematimétricos mostrou que 7 (29,16%) possuíam 
anemia, sendo 66,66% do tipo microcítica e 33,34% do tipo macrocítica. A análise dos 
leucogramas revelou que 4 (16,66%) apresentavam linfopenia persistente e 8 (33,33%) 
neutropenia persistente. A análise dos valores da PCR e da VHS mostrou-se elevada em 8 
(33,33%), sendo que dentre esses 1 (12,5%) cursou com anemia do tipo microcítica. Os pacientes 
com autoimunidade ou pneumopatia foram analisados quanto à incidência de anemia (p= 0,386) 
e uso de co-trimoxazol profilático (p= 0,126). Além disso, os pacientes com linfopenia foram 
analisados quanto ao uso de antibióticos profiláticos (p=0,362). Conclusão: Os pacientes com 
ICV tiveram uma maior incidência de anemia do que a população em geral. No entanto, não 
houve relação entre o uso profilático de antibióticos e anemia, ou linfopenia.
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