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Objetivo: Avdiar a incidéncia de efeitos adversos em pacientes com DA em uso de
imunossupressores. Método: Estudo descritivo retrospectivo com dados de prontuérios medicos
de pacientes com DA moderada e grave, acompanhados entre o periodo de Jan/2012 a Mar/2015.
Utilizado SCORAD como método de classificagdo de gravidade. Resultados. Dentre os 167
pacientes com DA moderada e grave acompanhados no Servico, foi documentado o uso de
imunossupressor em 38 pacientes. Ciclosporina A (CyA) foi usada por 26 pacientes, 3 usaram
Azatioprina (Aza) e 9 ambas, em diferentes momentos. Dentre os pacientes que usaram ambas as
drogas, 3 atualmente encontram-se em uso de Metotrexato, devido a pouca resposta clinica. Do
total, 9 pacientes ndo apresentaram qualquer efeito adverso. Quatro pacientes em uso de Aza
apresentaram dor articular e infeccBes cutaneas virais, necessitando suspensdo do medicamento
em apenas um dos pacientes. Dentre os pacientes que usaram CyA, em 24 observou-se diarréia,
alopécia, dor abdominal/vomitos/nauseas, infecces cutaneas virais, ateracbes da funcéo
hepética, aumento do colesterol, aumento de LDH, neutropenia, hipertensdo arterial, celulite
periorbitaria e IgM positiva para T. gondii, entre outros. A CyA foi suspensa ou teve sua dose
reduzida apenas em 6 casos. Conclusdes. Apesar de frequentes, os efeitos adversos causados
pel os imunossupressores foram brandos e de fécil resolugdo, ndo sendo necesséria a suspensdo ou
reducdo da dose. O acompanhamento clinico e laboratorial adequados destes pacientes
possibilitou a deteccdo precoce e manejo das intercorréncias.
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