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Introducdo: Relatar uso de Ciclosporina em paciente com asma grave refrataria ao tratamento.
Meétodo: Estudo retrospectivo, por meio de revisdo do prontuario médico. Descricdo: Menina,
atualmente com 6 anos, com histéria de bronquiolite e pneumonia aos 4 meses de vida, com
broncoespasmo grave e internagdo em UTIl. Bom controle inicial com Budesonida inalatoria.
Apés 1 ano de vida, outras duas internacbes por broncoespasmo em UTI, associadas a
pneumonia. Foi encaminhada com 1 ano e 3 meses, em uso de fluticasona e prednisolona, com
recaidas frequentes nas tentativas de reducdo corticoide sistémico. A investigagdo laboratorial foi
negativa para imunodeficiéncias e para a sensibilizacdo para aimentos e aeroalérgenos;
broncoscopia com inflamagdo difusa, sem corpos estranhos;, TC com atelectasias e auséncia de
bronquiectasias, ndo compativel com Bronquiolite Obliterante. Sem melhora com tratamento
empirico de RGE, nem com fluticasona/Sameterol. Diante de controle clinico ineficiente e da
presenca de efeitos colaterais da corticoterapia, optamos pelo inicio da Ciclosporina A. Apos 1
més, foi possivel a suspensdo da prednisolona, por bom controle do quadro. Apés 1 ano e 6
meses do uso da Ciclosporina A, conseguiu-se aretirada total desta, gradualmente a cada 15 dias.
Dois meses apoés a retirada da Ciclosporina A, conseguiu-se a retirada de todos os medicamentos
intercrise. Desde ent&o, paciente encontra-se assintomética, apresentando Ultima crise de asma h&
mais de 6 meses. Comentarios. O presente caso ilustra a importancia dos imunossupressores no
tratamento da asma grave sem controle com o tratamento habitual, principalmente em menores
de 6 anos, sem possibilidade de uso de Omalizumab.
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