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Resumo: Introducdo: As reacfes de hipersensibilidade (RH) a farmacos podem envolver mecanismos

imunolégicos por producdo de IgE ou ativacdo de linfécitos T. Os antibiéticos séo farmacos
frequentemente implicados e o diagndstico baseia-se na histéria clinica, testes cutaneos e in vitro
e testes de provocacdo oral (TPO). Objetivo: Avaliar dados epidemiologicos, resultados dos
testes cuténeos e TPO para o diagndstico e escolha de um farmaco alternativo seguro aos
pacientes suspeitos. Metodologia: Estudo prospectivo envolvendo 22 pacientes com histéria de
reacoes a antibidticos no periodo de outubro de 2010 a margo de 2015. Os pacientes foram
avaliados através de questionarios, testes cutdneos e TPO, adaptados de recomendacdes do
European Net Work for Drug Allergy (ENDA). Resultados. Dos 22 pacientes suspeitos, 59%
eram do sexo masculino, 82% apresentavam antecedentes pessoais de aergia e histéria familiar
de alergia esteve presente em 64%. Os farmacos implicados foram: betalactamicos (34%),
macrolideos (8%) e sulfas (2%). As reacGes mais frequentes foram: cutaneas (85%) e anafilaxia
(14%). ReacOes tardias predominaram em 59% dos episodios. Foram realizados 60 testes
cutaneos com apenas 4 testes intradérmicos positivos e 18 TPO sendo 4 positivos. Nao ocorreram
reagcoes graves aos testes positivos. Conclusdes: A presenca de antecedentes pessoais e familiares
de alergia foi expressiva. O diagnostico das RH foi confirmado através de testes cuténeos e de
provocacdo em apenas 36% dos casos suspeitos. O TPO mostrou ser um método seguro para o
diagndstico e eficaz na escolha de uma opcdo terapéutica alternativa.
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