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Introducéo. A obesidade € um importante transtorno no cenario pediétrico, sobretudo na fase da
adolescéncia. Consoante a isso, nos ultimos cinco anos, foi registrado um aumento expressivo no
numero de internamentos por esta doenga no Brasil. Objetivo. Tracar o perfil epidemiolégico dos
pacientes, a partir do aumento do nimero de casos registrados de internagdes por obesidade no
Brasil, principamente relacionado a sua distribui¢do sociodemogréfica. Métodos. Para avaliar o
perfil epidemiologico dos pacientes internados por obesidade foram utilizadas as variaveis. ano
de processamento, faixa etéria, sexo, etnia e regido. Assim, foi redlizado um estudo
observaciona e retrospectivo a partir da andlise de dados coletados no DATASUS. Resultados.
De 2014 até 2018, o numero total de internagBes por obesidade sofreu um aumento de 94,8. O
estudo, da faixa etaria de 1 a 19 anos, de um total de 610 notificactes, identificou 442 (72,45)
individuos do sexo feminino e 168 (27,5), do masculino. Quanto a etnia, que analisou brancos,
pardos e pretos, foram encontrados 70,32, 17,21 e 2,95, respectivamente. No que se refere a
regido, destacou-se o Sul do pais com 64,7 do total registrado. Conclusdo. De acordo com os
resultados do presente estudo, percebe-se uma discrepancia entre os componentes das diversas
variaveis andlisadas. Dessa forma, o perfil epidemiolégico dos pacientes internados por
obesidade, na faixa etéria de 1 a 19 anos, estd mais relacionado ao sexo feminino, individuos
brancos e regido Sul do Brasil. Assim, foi possivel estabelecer a correlagcdo entre as varidvels, a
fim de direcionar o sistema de salide para prevencédo e cuidado da popul acéo pediétrica.
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