14° Congresso Brasileiro de

~& AdQ|esceNCcia

|° Congresso Brasileiro de
Areas de Atuacao em Pediatria

¢

O

e

V) 30/10a 02/11 de 2016
‘ n ‘ . Palacio Popular de Cultura

Campo Grande . MS

Trabalhos Cientificos

Titulo: Avaliagdo Do Conhecimento De Adolescentes De Uma Escola Publica Sobre A Temética
Sexualidade — O Que O Adolescente Quer Saber

Autores. GRACIELLE MENDES ZAINOTTE PITZER (PREFEITURA MUNICIPAL DEBELO
HORIZONTE)

Resumo: O presente trabalho tem como objetivos investigar as dividas, os interesses e os conhecimentos
dos adolescentes sobre a temaética sexualidade. E, por meio disso, estimular condutas sexuais
conscientes e responsaveis para S mesmo e o0s demais, incentivar 0 uso de métodos
contraceptivos, prevenir DST’s e gravidez indesgjada. Realizou-se a pesguisa com adol escentes
de 13 a 16 anos de uma escola publica participante do Programa Salde na Escola, por meio da
aplicacdo de um questionario onde puderam escrever livremente seus principals interesses e/ou
duvidas sobre a temética; houve consolidacdo dos questionérios preenchidos e os textos foram
divididos em subtemas e posteriormente foi feito andlise das informagdes obtidas. A maioria dos
escolares apresentou questdes relacionadas as DST's e os métodos contraceptivos (31,5%). Mas,
outras demandas surgiram como o ato sexua (8,5%), inicio da atividade sexual (4%), sistema
reprodutor (2%). 46% dos adolescentes relataram ndo ter dividas sobre o tema. Baseando nisso,
observa-se necessidade iminente que agdes em salide sobre o tema sexualidade sgjam incluidas
de modo permanente no projeto politico pedagogico da escola, com diferentes metodologias e
participacdo efetiva dos adolescentes de modo conjunto com as a¢fes pontuais de profissionais
da salde e aulas pedagdgicas curriculares. Evidencia-se ainda que a construcéo de parcerias
contribui positivamente para o desenvolvimento de trabalhos com adolescentes e que a escola
congtitui-se ambiente favorével paraimplementacéo de acdes de promogédo e educacdo em salde.
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