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Resumo: O presente trabalho tem como objetivos investigar as dúvidas, os interesses e os conhecimentos 
dos adolescentes sobre a temática sexualidade. E, por meio disso, estimular condutas sexuais 
conscientes e responsáveis para si mesmo e os demais, incentivar o uso de métodos 
contraceptivos, prevenir DST´s e gravidez indesejada. Realizou-se a pesquisa com adolescentes 
de 13 a 16 anos de uma escola pública participante do Programa Saúde na Escola, por meio da 
aplicação de um questionário onde puderam escrever livremente seus principais interesses e/ou 
dúvidas sobre a temática; houve consolidação dos questionários preenchidos e os textos foram 
divididos em subtemas e posteriormente foi feito análise das informações obtidas. A maioria dos 
escolares apresentou questões relacionadas às DST´s e os métodos contraceptivos (31,5%). Mas, 
outras demandas surgiram como o ato sexual (8,5%), início da atividade sexual (4%), sistema 
reprodutor (2%). 46% dos adolescentes relataram não ter dúvidas sobre o tema. Baseando nisso, 
observa-se necessidade iminente que ações em saúde sobre o tema sexualidade sejam incluídas 
de modo permanente no projeto político pedagógico da escola, com diferentes metodologias e 
participação efetiva dos adolescentes de modo conjunto com as ações pontuais de profissionais 
da saúde e aulas pedagógicas curriculares. Evidencia-se ainda que a construção de parcerias 
contribui positivamente para o desenvolvimento de trabalhos com adolescentes e que a escola 
constitui-se ambiente favorável para implementação de ações de promoção e educação em saúde.
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