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Resumo: A pesquisa objetiva investigar a primeira experiência do uso de cigarro, álcool e outras drogas 
entre adolescentes de uma escola pública. Participaram da pesquisa 24 adolescentes na idade de 
13 a 15 anos de uma escola localizada numa área de vulnerabilidade classificada como muito 
elevado risco para adoecer e morrer. Aplicou-se um questionário semi estruturado seguido de 
consolidação e análise dos dados obtidos. Os resultados revelaram que 17 adolescentes (71%) 
jamais experimentaram algum tipo de droga, 7 (29%) experimentaram bebida alcoólica, 2 (8%) a 
maconha e 1 (4%) o cigarro. A porcentagem de meninas que experimentaram alguma droga 
(27%) foi menor do que entre os meninos (30%). Sobre os pares e familiares fazerem uso de 
alguma droga, 54% e 62% informou que sim, respectivamente. Baseando-se nisso, avalia-se 
necessidade de implementação de ações de educação permanente em saúde e de prevenção na 
escola sobre a temática, uma vez que sabidamente familiares e amigos que fazem uso regular de 
álcool e outras drogas é fator de risco para o consumo. Entretanto, observa-se que a porcentagem 
de adolescentes que não experimentou qualquer tipo de drogas é consideravelmente alto em 
comparação a outras pesquisas recentes como a Pesquisa Nacional de Saúde do Escolar e o 
Estudo de Risco Cardiovascular em Adolescentes. Infere-se que as ações realizadas no Programa 
Saúde na Escola por meio de parceria entre saúde, educação e a rede de atenção e assistência ao 
adolescente têm contribuído como fator de proteção para o início do uso de cigarro, álcool e 
outras drogas.
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