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Resumo: Objetivo: Avaliar, numa escola de Betim, a proporção de adolescentes com alteração da acuidade 
visual com base no Teste de Snellen, irregularidades odontológicas e análise da validade 
imunológica. Detectando os casos inadequados e os encaminhando, a partir dessa triagem, para 
atendimento na Unidade Básica de Saúde. Metodologia: Amostra de alunos do 8º e 9º ano do 
ensino médio da Escola Municipal Ângela Ribeiro Batista Maia. Foram avaliados a partir do 
teste de Snellen e observação bucal, sendo classificados quanto alterado e não alterado. Além da 
checagem do cartão vacinal, quanto a validez das vacinas. Resultados: Foi selecionada uma 
amostra de 76 adolescentes, entre 12 e 15 anos. 13,15% dos alunos apresentaram alguma 
alteração visual falhando no teste de Snellen; 22,7% apresentaram alteração odontológica; 66% 
não apresentaram o cartão de vacina, 17% apresentaram calendário de vacinas incompleto e 17% 
estavam em dia com a vacinação. Conclusão: Verificou-se que houve uma porcentagem 
significativa de alterações entre os alunos com relação a saúde oftalmológica, odontológica e 
imunológica, representando falhas no sistema de saúde no que diz respeito ao adolescente. Deve-
se considerar relevante os encaminhamentos feitos a partir dessa triagem para a melhoria 
individual da qualidade de vida, refletindo a importância do acompanhamento da equipe de saúde 
nessa faixa etária. Ademais, os dados relativos a vacinação foram prejudicados devido a baixa 
adesão em relação a entrega do cartão vacinal.
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