
Trabalhos Científicos

Título: Síndrome De Munchausen Por Procuração – A Importância Do Tema Na Clínica De 
Adolescentes

Autores: LILIAN DAY HAGEL (HCPA/UFRGS/GHC); CECILIA ROTAVA BURATTI 
(HCPA/UFRGS); LEONARDO VASCONCELLOS SEVERO (GHC); SILZÁ TRAMONTINA 
(HCPA/UFRGS); RICARDO BECKER FEIJÓ (HCPA/UFRGS)

Resumo: Introdução :A Síndrome de Munchausen por procuração é uma forma de abuso na infância, 
conforme proposto pelo DSM-V. Nesta o perpetrador assume a doença indiretamente, 
exacerbando, falsificando ou produzindo histórias clínicas, evidências laboratoriais, causando 
lesões e induzindo a hospitalizações com procedimentos terapêuticos e diagnósticos 
desnecessários. Descrição :Paciente de 16 anos em acompanhamento em ambulatório de 
adolescentes desde os 13 anos, cujos principais sintomas/patologias definidos ao longo do 
acompanhamento foram: doença do refluxo gastroesofágico, anemia crônica, inúmeras 
gastroenterites, constipação crônica, transtornos de comportamento. Ainda, crises convulsivas, 
asma, precordialgia, perda auditiva, baixa acuidade visual e infecções urinárias - todos 
descartados. Durante as consultas, observado adolescente desorganizado, absenteísmo escolar e 
agredindo físico/ verbalmente a mãe. De 2000 a 2015 foram consultadas 17 
especialidades/serviços, registradas 13 internações e totalizados 163 dias de permanência 
hospitalar .Chegou a ter 86 consultas numa ano sendo sugerido diagnóstico de Síndrome de 
Munchausen por procuração. A partir deste momento inicia a consultar em ambulatório com 
medico de adolescentes, apresentando então queda substancialmente de consultas. Declara-se 
então 14 anos transexual e passando a vir às consultas com aparência feminina e solicitando 
tratamento hormonal. Encaminhado ao ambulatório específico sendo diagnosticado retardo 
mental leve , descartado transtorno de identidade de gênero nesta avaliação e Síndrome de 
Munchausen Comentários:Neste caso, a visão ampliada do médico herbiatra foi fundamental para 
o estabelecimento diagnóstico, bem como para a centralização da assistência. Cabe destacar, que 
apesar de infrequente tal diagnóstico sempre deve ser sempre lembrado, uma vez que pode 
implica em sequelas graves a vida do adolescente.
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