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O Ensino/aprendizagem Da Medicina Na Adolescéncia Na Residéncia Médica: Relato De
Experiéncia
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RIBEIRO (UFBA); AMELIA LAURA LIMA (SESAB); DEA CARDOZO (UFBA); SOLANGE
VIEIRA LIMA (UFBA)

Introdugdo: Desde 2003 a Sociedade Brasileira de Pediatria recomenda o processo de ensino
/aprendizagem da Medicina da Adolescéncia na Residéncia Médica em Pediatria. Objetivos. o
presente estudo visa relatar a experiéncia do ensino/aprendizagem da Medicina da Adolescéncia
na Residéncia Médica de Pediatria de um hospital universitario no Nordeste brasileiro.
Metodologia: estudo descritivo, relato de experiéncia. Resultados. o ensino foi iniciado em 2004
envolvendo médicos residentes do primeiro ano com atividades tedricas baseadas em discussdes
de artigos cientificos e atividades ambulatoriais em nivel de atencéo primaria e secundaria com
énfase no aprimoramento propedéutico e dos aspectos éticos, raciocinio clinico na Vvisao
biopsicosocial , individualizagdo do plano terapéutico e agdes educativas voltadas para a
prevencao e promocao de salide em um periodo de 3 meses. Desde 2016 0 N0OSsO Servico passou
a receber médicos residentes de outras instituicbes que desgjam fazer o opciona na
Especididade. A partir de 2018 com a ampliagdo para 3 anos a nova proposta envolvera a
atencdo do adolescente em nivel hospitalar, CAPS ad ,gestantes adolescentes, filhos de maes
adolescentes ( atendimento binominal) e também serdo desenvolvidas atividades tedricas no
Programa da Residéncia Multiprofissional . Conclusfes. a experiéncia do ensino na Residéncia
Meédica institucional desmistificou os esteredtipos sobre a adolescéncia, facilitou a aprendizagem
das especificidades do atendimento nesta fase da vida e contribuiu para aumentar o interesse dos
docentes e preceptores em ampliar 0s conhecimentos nesta area de interesse.

http://anais.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/ 14-congresso-brasil eiro-de-adol escnci a/0101-0-ensi noaprendizagem-da-medi ci na- na-adol escenci a. pdf



