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Resumo: Objetivo Apresentar a experiência do projeto de teatro oferecido aos adolescentes do município 
de Caçapava/SP Metodologia Em maio de 2014, através de uma parceria entre as Secretarias do 
município, foi criado o Espaço Adolescer Saudável que passou a oferecer oficinas ligadas à arte, 
cultura e esportes e, entre elas, a de Teatro. São 3 grupos que realizam ensaios semanais, 
abordando não apenas a técnica teatral, mas também inserindo discussões que estimulam o 
pensamento crítico, trabalham a autoestima e estimulam o protagonismo juvenil. Resultados 
Atualmente, o serviço conta com 3 turmas, com aproximadamente 75 adolescentes inscritos. Ao 
longo destes 2 anos o grupo realizou diversas intervenções urbanas, como ações em datas 
comemorativas (Pascoa e Natal), participação em mutirões de cidadania nos bairros do 
município, participação em divulgações de datas como Maio amarelo e Outubro rosa. Os 
adolescentes são continuamente estimulados a participar de programas culturais e festivais na 
região, não apenas acompanhando shows e peças, mas também se apresentando. Em 2016, 
iniciou-se a apresentação em escolas, onde os adolescentes têm a possibilidade de escolher as 
cenas que desejam assistir, abordando temas como bullying, relações familiares, sexualidade, 
entre outros. O grupo está realizando a segunda temporada de uma webserie que busca agregar as 
2 linguagens, teatro e vídeo. Conclusão O teatro é uma opção para os adolescentes do município, 
exercendo um importante papel em diversos aspectos relacionados ao seu desenvolvimento, 
estimulando a reflexão e discussão social, bem como auxiliando na promoção da interação social, 
autoestima e projetos de vida desta população.
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