Z,

1

Titulo:

Autores:

Resumo:

14° Congresso Brasileiro de

~& AdQ|esceNCcia

|° Congresso Brasileiro de
Areas de Atuacao em Pediatria

¢

O

e

30/10a02/11 de 2016
Palacio Popular de Cultura
Campo Grande . MS

9o

Trabalhos Cientificos

Transtorno Obsessivo-Compulsivo: Relato De Um Caso De Colecionismo Em Adolescente Com
Inicio NalInfancia (Ii): Historia Familiar

GUSTAVO IGLESIASAZEVEDO (ACADEMICO DA FACULDADE DE MEDICINA -
UNINORTE. RIO BRANCO. ACRE); ALDA ELIZABETH B | AZEVEDO (PROF.
FACULDADE DE MEDICINA. UFMT. DEPARTAMENTO DE PEDIATRIA)

Primeiros estudos sobre etiologia do TOC ja descreviam os aspectos de distribuicdo familiar da
doenca.Estudos recentes, em que utilizaram entrevistas diagnosticas estruturadas de probandos e
controles,confirmaram o componente familiar do TOC evém sendo motivados por
peculiaridades clinicas diversas,como idade de inicio dos sintomas,curso da doenca,aém de
tipos,frequéncia e gravidade de sintomas.Apesar da complexidade da genética do TOC e das
duvidas do padréo de transmissdo,a constatacdo da ocorréncia do transtorno em familias permite
especular sobre diferencas clinicas entre individuos com/sem histéria familiar e
terapéutica.Relato:Na historia de A,fem,10%m, cuja queixa principal ndo referia ao TOC mas a
aversdo de dormir na casa do pai,foi verificado irma com TOC grave(sem tratamento);outra irma
tem “mania’ de limpeza e filha com Transtorno do Espectro Autista. Primo paterno e filha tem
TOC.Pai radical em relagcdo as emocgdes.Observa-se uma certa acomodagdo da familia aos rituais
da filha, adequando espaco fisico para colocar os objetos que toca(acumulacdo).Esta revelacéo
surgiu apds muita insisténcia da pediatra.Discussao:Sintomas obsessivocompulsivos séo
condigdes que se agregam nas familias e deve-se ao fendbmeno de acomodagdo familiar,definido
como a participacdo da familia nos comportamentos associados aos rituais dos pacientes e a
modificagdo nas rotinas.Manifestam precocemente nos pacientes com historia familiar
positivatendendo a ser mais intensos.Familias com histéria positiva,0 aprendizado,por
experiéncia prévia,da acomodacdo familiar pode fazer com que os familiares tolerem os sintomas
obsessivo-compulsivos,demorando para procurar tratamento adequado,o que hipotetiza o papel
da acomodacdo familiar como agravante.lniciativas como as de associacOes de familiares e
pacientes nainstrugdo e educagdo sobre o TOC sdo imprescindiveis para tratamento.
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