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Resumo: Objetivo Apresentar a experiência do atendimento psicopedagógico no município de 
Caçapava/SP Metodologia A psicopedagogia trabalha a aprendizagem humana, tendo seu campo 
de conhecimento e atuação ligado a Saúde e Educação. Em Caçapava/SP, o serviço de 
psicopedagogia surgiu inicialmente da necessidade do serviço de saúde em oferecer apoio e 
atendimento aos adolescentes encaminhados pelas escolas. A parceria das secretárias de Saúde e 
Educação permitiu estruturar o serviço de psicopedagogia com fluxo de encaminhamento e 
atendimento bem estabelecidos, que oferece aos adolescentes e sua família triagem (com 
psicóloga ou psicopedagoga) e encaminhados ao atendimento psicopedagógico ou à avaliação 
médica. Ao serem incluídos no atendimento psicopedagógico, a profissional esclarece as 
atividades que serão desenvolvidas e estrutura um programa de atividades semanal. Resultados 
Encontros semanais permitem ao profissional trabalhar dificuldades e potencialidades do 
adolescente, estruturando atividades que acompanhem suas demandas, e permite constatar sua 
evolução ou avaliar dificuldades, permitindo a flexibilização do cronograma de atividades. 
Observa-se claramente a evolução pessoal e escolar destes adolescentes, com impacto nas notas e 
no aprendizado, bem como observa-se a melhora da auto estima e evolução dos discursos de 
projeto de vida. Outro ponto relevante, é o auxílio a família, fazendo-os entender o contexto deste 
adolescente. Há discussão de suas dificuldades e capacidades e estimulo ao apoio, e não apenas à 
crítica. Conclusão O apoio psicopedagógico aos adolescentes permite não apenas auxiliá-lo em 
sua evolução escolar, mas também estimular seu autoconhecimento, auto estima, resiliência e 
estruturação de projetos de vida.

http://anais.sbp.com.br/trabalhos-de-congressos-da-sbp/14-congresso-brasileiro-de-adolescncia/0121-atendimento-psicopedagogico-ao-adolescente.pdf


