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Resumo: Introdução: A desnutrição é uma doença de caráter clínico-social multifatorial, que_x000D_ 
representa um dos maiores desafios da saúde, relacionando-se a consequências_x000D_ 
fisiológicas adversas, inclusive, ao impacto significativo na taxa de mortalidade._x000D_ 
Objetivo: Avaliar as internações por desnutrição em crianças baianas de 0 a 4 anos_x000D_ no 
período de 2010 a 2019. Metodologia: Estudo epidemiológico descritivo e de série_x000D_ 
temporal, realizado por meio da coleta de dados no Sistema de Informações_x000D_ 
Hospitalares do Sistema Único de Saúde (SUS). A análise epidemiológica foi baseada_x000D_ 
na Morbidade Hospitalar do SUS no período de janeiro de 2010 a dezembro de 2019_x000D_ no 
estado da Bahia, por meio da análise entre números de casos segundo sexo, raça,_x000D_ faixa-
etária de 0 a 4 anos. Resultados: No período de 2010 a 2019, o Nordeste,_x000D_ região onde se 
encontra o estado da Bahia, registrou um total de 6.664 internações_x000D_ por desnutrição, 
equivalendo a, aproximadamente, 25% do total de casos da_x000D_ Federação (26.660). A 
Bahia destacou-se na região, sendo o estado com maior_x000D_ número de internações devido à 
desnutrição no período e na faixa etária delimitados_x000D_ (40,6%). Dentre esses casos, 
verificou-se maior acometimento da desnutrição em_x000D_ indivíduos do sexo masculino 
(51,4%), o que pode estar associado à maior propensão_x000D_ do sexo à desnutrição e a 
ambientes desfavoráveis ao crescimento. Quanto à_x000D_ cor/raça, evidenciou-se maior 
prevalência de internações de crianças pardas,_x000D_ representando, aproximadamente, 85,6% 
das internações no estado, achado que_x000D_ pode ser justificado devido à maior 
vulnerabilidade socioeconômica da cor/raça e a_x000D_ constituição racial do estado, que é, em 
sua maioria, de indivíduos pardos e pretos._x000D_ Conclusão: Conclui-se que a desnutrição se 
constitui como um relevante problema_x000D_ de saúde entre crianças baianas de 0 a 4 anos, 
vez que o estado registra altas taxas_x000D_ de internação por esse agravo quando comparados a 
outros da mesma região._x000D_ Ademais, ressalta-se a importância de políticas em saúde 
voltadas especialmente_x000D_ para melhora nutricional na infância de meninos pardos, vez que 
foram os mais_x000D_ internados._x000D_
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