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Resumo: Introducdo: O parvovirus B19 (PV-B19) é um virus DNA que infecta exclusivamente humanos.
E responsavel pela parvovirose, doenca febril exantemética conhecida como quinta doenca. O
virus tem grande estabilidade, podendo estar presente em derivados de sangue mesmo com o
tratamento para sua eliminacdo. A infeccdo por via respiratoria € mais comum, mas também por
transfusdes de sangue e transmissdo vertical. A infeccdo materna por PV-B19 no primeiro
trimestre esté relacionada a aumento de 71% na mortalidade fetal. As manifestacBes clinicas sdo
eritema infeccioso, artropatias, anemia e hidropsia fetal. O diagndstico € feito pela sorologia
materna para IgM e 1gG. A ultrassonografia também pode ser usada para detectar hidropsia e
anemia. Descricdo do caso: Gestante de Sorocaba, G1POAO, ultrassonografia gestacional de
primeiro trimestre dentro da normalidade. No segundo trimestre, foi observado hidropsia fetal
com derrame pleural bilateral com edema em couro cabeludo e higroma cistico. A partir deste
resultado foram realizadas ultrassonografias seriadas que constataram regressdo da hidropsia e
manutencdo de edema subcutaneo em membros inferiores e superiores. Exame de imagem de
terceiro trimestre evidenciou persisténcia de edema e diminuicdo do liquido amnidtico. Realizada
cesarea por oligoamnio, batimentos fetais presentes e sem sinais de sofrimento fetal. Recém-
nascido do sexo feminino, classificada como pré-termo de 36 semanas (Capurro) e adequada para
a idade gestacional. Ao nascimento apresentava importante edema em membros inferiores e
superiores, sorologias para parvovirus B19 IgM e IgG positivos, DHL: 1439, TGO: 69 e TGP:
15. Resgatada sorologia da mée no periodo final da gestacdo com 1gG+ e IgM+ para PV-B19. O
neonato apresentou negativagdo posterior de IgM e redugdo da hidropsia fetal, mas persistiu com
edema em membros superiores, inferiores e nuca. Alta hospitalar em boas condicdes clinicas com
trés dias de vida para acompanhamento ambulatorial. Comentarios: O caso apresentado
demonstra a variabilidade clinica da infeccdo da parvovirose congénita, podendo ser associada a
patologias graves e ocasionalmente fatais, até quadros mais brandos, levando a indagar se muitos
dos casos de hidropsia fetal aparentemente idiopatica, ndo possam na verdade estar relacionados
a infeccdo pelo Parvovirus B19, conferindo-lhe a importancia de ser sempre investigada em tais
situacoes.
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