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Resumo: Objetivos: Elaboracdo de um protocolo de atendimento clinico-cardiolégico e ecocardiografico
(PACE) para pacientes com fenda labiais e/ou palatinas (FLP) atendidos em Programa
Multidisciplinar de Servico de Referéncia, que possibilite descrever o perfil clinico-
epidemiol6gico e a ocorréncia de cardiopatias, bem como os fatores de risco associados as
malformacdes. Metodologiaz Revisdo da literatura sobre: FLP e sua associagdo com
malformagdes cardiacas; cardiopatias congénitas e fatores de risco (gestacionais, familiares e
pessoais) associados, métodos de avaliacdo cardiolégica ao ecocardiograma, com andise
segmentar, avaliacdo estrutural, de funcdo e do ritmo cardiaco. Conforme os achados
bibliogréficos, elaborado PACE especifico para FLP em ambulatério de cardiologia e setor de
ecocardiografia pediétricos. O protocolo foi aplicado no periodo de agosto/2013 a agosto/2014,
sendo realizado os gjustes necessarios. Resultados. O PACE foi dividido em formulario clinico e
ecocardiogréfico, ambos com oito componentes assim distribuidos: Formulario Clinico - dados
do preenchimento, dados do paciente, queixas, anamnese (antecedentes pessoais, gestacionais,
familiares, neonatais), exame fisico, exames complementares, diagnosticos e
comentarios/informacdes adicionais; Formulario ecocardiografico - identificagcdo do paciente,
medidas cardiacas, func¢do de ventriculo esquerdo, fungdo de ventriculo direito, observagdo com
relacdo a técnica do exame, descricdo ecocardiogréfica (andlise segmentar), comentarios
adicionais, conclusdo. As variaveis epidemioldgicas e clinicas foram direcionadas a busca de
fatores de risco para cardiopatias. Nos exames complementares, anotaram-se todos 0s exames
realizados pelos pacientes, para correlacdo com os dados clinicos e formulagdo de hipoteses
diagnosticas. No ecocardiograma, registraram-se os dados essenciais para o diagnéstico de
cardiopatias. Conclusdes. O PACE apresenta as informagdes necessarias para o atendimento,
diagnostico e seguimento de criancas fissuradas com possivel cardiopatia, constituindo-se em
instrumento importante para padronizagdo dos atendimentos. Este permite também levantamento
dos dados e estudo de ocorréncia de malformacéo cardiaca em pacientes com FLP. O uso deste
instrumento possibilitard planos de seguimento clinico, terapéutico e de prevencdo primaria,
reduzindo o impacto das malformagdes na salide publica.
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