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Resumo: Objetivos: Elaboração de um protocolo de atendimento clínico-cardiológico e ecocardiográfico 
(PACE) para pacientes com fenda labiais e/ou palatinas (FLP) atendidos em Programa 
Multidisciplinar de Serviço de Referência, que possibilite descrever o perfil clínico-
epidemiológico e a ocorrência de cardiopatias, bem como os fatores de risco associados às 
malformações. Metodologia: Revisão da literatura sobre: FLP e sua associação com 
malformações cardíacas; cardiopatias congênitas e fatores de risco (gestacionais, familiares e 
pessoais) associados; métodos de avaliação cardiológica ao ecocardiograma, com análise 
segmentar, avaliação estrutural, de função e do ritmo cardíaco. Conforme os achados 
bibliográficos, elaborado PACE específico para FLP em ambulatório de cardiologia e setor de 
ecocardiografia pediátricos. O protocolo foi aplicado no período de agosto/2013 a agosto/2014, 
sendo realizado os ajustes necessários. Resultados: O PACE foi dividido em formulário clínico e 
ecocardiográfico, ambos com oito componentes assim distribuídos: Formulário Clínico - dados 
do preenchimento, dados do paciente, queixas, anamnese (antecedentes pessoais, gestacionais, 
familiares, neonatais), exame físico, exames complementares, diagnósticos e 
comentários/informações adicionais; Formulário ecocardiográfico - identificação do paciente, 
medidas cardíacas, função de ventrículo esquerdo, função de ventrículo direito, observação com 
relação à técnica do exame, descrição ecocardiográfica (análise segmentar), comentários 
adicionais, conclusão. As variáveis epidemiológicas e clínicas foram direcionadas à busca de 
fatores de risco para cardiopatias. Nos exames complementares, anotaram-se todos os exames 
realizados pelos pacientes, para correlação com os dados clínicos e formulação de hipóteses 
diagnósticas. No ecocardiograma, registraram-se os dados essenciais para o diagnóstico de 
cardiopatias. Conclusões: O PACE apresenta as informações necessárias para o atendimento, 
diagnóstico e seguimento de crianças fissuradas com possível cardiopatia, constituindo-se em 
instrumento importante para padronização dos atendimentos. Este permite também levantamento 
dos dados e estudo de ocorrência de malformação cardíaca em pacientes com FLP. O uso deste 
instrumento possibilitará planos de seguimento clínico, terapêutico e de prevenção primária, 
reduzindo o impacto das malformações na saúde pública.
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