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Resumo: Objetivo: Caracterizar maes de lactentes em aeitamento materno misto e/ou predominante e
identificar fatores que influenciaram sua tomada de decisdo. Metodologia: A partir do referencial
tedrico do Interacionismo Simbdlico, que analisa 0 comportamento humano individual e social a
partir de significados simbolicos, realizou-se entrevista semiestruturada em domicilio, gravadas
em audio, com mées que atenderam aos critérios de inclusdo: a crianca possuir até seis meses de
idade, estar em aeitamento materno misto e/ou predominante e ser residente na érea de
abrangéncia de duas unidades de salde da familia de uma cidade do interior do estado de Séo
Paulo. Adotou-se como referencial metodol6gico o Interacionismo Interpretativo, cujo foco esta
nas experiéncias que ateram ou desencadeiam significagdes. O estudo encontra-se em
andamento. A caracterizacdo das méaes ocorreu a partir de perguntas que precederam a entrevista,
como: nome (iniciais), idade, escolaridade, profissdo, estado civil, nUmero de filhos, gestacdo
desgada, tipo de parto, idade gestacional, se amamentou na primeira hora apés o parto e
experiéncia prévia de amamentacéo. Resultados: De um total de 23 maes, doze foram excluidas
por estarem em aeitamento materno exclusivo, duas por dificuldade de contato e uma por recusa.
Duas ainda aguardam agendamento. Foram entrevistadas até o momento seis mées, cuja idade
variou de 22 a 35 anos, com predominancia de mulheres casadas, sendo duas em unido estavel e
uma solteira. Quanto ao nivel de escolaridade: duas possuem pés-graduacdo, duas ensino
superior completo, duas ensino médio completo. Em relacdo a atividade profissional, trés séo
professoras, uma estatistica, uma auxiliar de cozinha e uma do lar. Concernente a gestacéo,
guatro foram plangadas, tendo a idade gestacional variado de 36 a 42 semanas. Em relacéo ao
parto, cinco foram cesarea e apenas um normal humanizado, sendo que duas mées vivenciaram a
amamentacdo na primeira hora de vida do filho. Das mées entrevistadas, quatro experienciaram o
primeiro filho e duas o segundo filho. Conclusdo: A decisdo pela alimentacdo do lactente
perpassa pela experiéncia prévia materna de amamentagcdo do primeiro filho, resultante de uma
andlise dos aspectos positivos e negativos. Até o momento ndo se verificou significancia dos
demais fatores.
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