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Resumo: Objetivos. Relatar triagem e evolugdo de cardiopatia congénita (CC) grave, feita durante
capacitacao dos profissionais de salde para a realizacéo do Teste do Coragdozinho (TC), visando
implementacdo do mesmo em servigo neonatal hospitalar universitério. Metodologia: Realizada
capacitacado profissional em Alojamento Conjunto (AC) de Servico Neonatal, através de
exposicdo dialogada com recurso de midia audio-visual e demonstragdo pratica do TC, por
discentes do curso de Medicina, sob supervisdo docente. Posteriormente, feito acompanhamento
de neonato cardiopata em servico neonatal. Resultados: No dia da capacitagdo em salde, durante
0s periodos matutino e vespertino foram realizadas exposi¢des, sendo projetados dados sobre a
epidemiologia das CC; a importancia do TC, bem como orientagdes sobre a técnica adequada
para sua realizacdo e interpretacdo dos resultados possiveis. Ao final da explanagdo realizou-se
demonstracéo prética em neonatos do AC selecionados aleatoriamente, pelos participantes, sob
supervisdo docente. Concluindo a capacitacdo fixou-se no setor um banner com fluxograma
orientando a realizagcdo do procedimento. Participaram 16/20 técnicos de enfermagem e 01/02
pediatras do setor. Em uma das demonstracdes praticas houve TC positivo (SatO2 em membro
superior direito 94% e em membro inferior 95%,) em neonato com cinco dias de vida, tendo sido
solicitado ecocardiograma. Este neonato nasceu a termo, APGAR 8/9, pesando 2,330 kg, pré-
natal sem intercorréncias, histéria familiar de neurofibromatose. Ao exame fisico apresentava
manchas café com leite no corpo. No 8° dia de vida, 0 neonato apresentou desconforto
respiratério e cianose, sendo transferido para UTI Neonatal. Diagnosticado Interrupcéo do arco
aortico a0 ecocardiograma no 10° dia de vida; solicitado tratamento cirdrgico, porém nao
realizado. A cardiopatia grave evoluiu com Hipoplasia de Ventriculo Esquerdo, tendo paciente
ido a Obito aos 47 dias de vida. Cerca de um més apds a capacitacdo, observou-se que 0s
profissionais do AC estavam aplicando o TC, colaborando na melhoria da assisténcia a saide no
local. Conclusdes: Desenvolvido projeto de educacdo em salde com potencia de mudanca da
realidade local, pela capacitagdo da equipe e deteccéo precoce de cardiopatias. O projeto atingiu
0 objetivo de treinar a equipe. A motivagdo observada nos participantes reforca a importancia do
treinamento em servicgo através da educacéo continuada.
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