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Resumo: OBJETIVO: Identificar os fatores de risco e a gravidade da asma em criangas asmaticas
pertencentes a um projeto de asmaticos no municipio de Montes Claros — MG.
METODOLOGIA: Estudo descritivo de natureza quantitativa e de corte transversal, no qual
foram avaliadas 92 criangas, de ambos 0s géneros que sdo cadastradas no projeto de asma. Foi
utilizado um formul&rio para obtencdo dos dados contidos nos prontuarios dos pacientes e para
entrevista com as mées. RESULTADOS: A média de idade das criancas avaliadas foi de
6,03+3,2 anos. A renda familiar encontrada foi de 1 a 3 salarios minimos (76%). Dentre a
populacéo estudada, houve predominancia do género masculino (61%). 47% apresentaram asma
parciamente controlada e/ou sem controle. O tempo de diagndstico de asma prevaleceu entre 1 a
5 anos (63,3%). 29,3% das criancas apresentam pelo menos 01 familiar fumante. 43,5% das
maes amamentaram as criancas mais de 1 ano de idade. 90,2% tiveram/tém contato com algum
alérgeno. Verificou-se que 47% das criangas foram internadas pelo menos 1 vez devido a
complicagdo da asma e, 37% foram ao pronto socorro no Ultimo més. CONCLUSAQ: Sio
diversos os fatores de risco que as criancas avaliadas estdo expostas, dentre eles o fumo passivo e
o contato com alérgenos. Observou-se que a renda familiar é baixa e, pelo fato de participarem
de projeto com acompanhamento com Pneumologista apenas 37% das criancas recorreram ao
pronto socorro no ultimo més.
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