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Resumo: Introdução: A UTIN é um setor destinado a cuidados especiais ao recém-nascido prematuro. 
Sendo citado pelos envolvidos como um ambiente hostil e crítico, por ser um momento delicado 
de separação da família. As condutas de enfermagem são essenciais na formação de um vínculo 
afetivo, promovendo confiança à família no manuseio ao recém-nascido. Objetivo: Descrever as 
condutas de enfermagem frente à família do recém-nascido prematuro na Unidade de Terapia 
Intensiva Neonatal (UTIN). Metodologia: Trata-se de uma revisão integrativa de literatura. 
Foram utilizadas as bases de dados SCIELO, LILACS, MEDLINE, com estudos publicados entre 
2000 e 2013 com os descritores: Enfermagem; Família; Prematuridade. Resultados: É 
imprescindível que a equipe de enfermagem introduza ações que envolvam a família no cuidado 
do RN. A comunicação é um facilitador na relação da equipe com a família, quando bem 
estabelecida, proporcionará a esta o entendimento sobre o estado de saúde, reduzindo medos e 
ansiedades. Visto que a família se sente insegura neste momento delicado, sendo necessário o 
fortalecimento da confiança, para amenizar sentimentos negativos. É importante que a enfermeira 
seja um profissional mediador na aproximação da família do cuidar da criança, fortalecendo o 
vínculo afetivo. Considerações Finais: Os estudos mostram que é indispensável capacitação dos 
profissionais com a finalidade de oferecer ações pautadas em um cuidado holístico para o recém-
nascido e sua família.
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