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Resumo: Introdução: A visita domiciliar na atenção primária à saúde vem se consolidando com a 
implantação da Estratégia Saúde da Família e o Programa de Agentes Comunitários de Saúde. 
Essas visitas atendem às diretrizes do Ministério da Saúde e são realizadas à puérpera e ao recém-
nascido (RN) na primeira semana de vida, com os objetivos de avaliar o estado de saúde do 
binômio e sua interação; orientar sobre a amamentação e cuidados básicos com o RN, além de 
identificar situações de riscos. Neste contexto, identificou-se a necessidade da participação da 
equipe multiprofissional durante as visitas domiciliares, visando à assistência integral à família a 
partir de uma visão holística. Objetivo: Relatar a experiência da aplicação do protocolo de visita 
domiciliar na primeira semana de vida ao recém-nascido, em uma Unidade Básica de Saúde no 
estado de São Paulo. Método: Estudo descritivo, tipo relato de experiência sobre a aplicação do 
protocolo de visita domiciliar ao binômio pela equipe do Programa de Residência 
Multiprofissional em Saúde da Criança, durante os meses de Março a Agosto do ano de 2014. A 
equipe é composta por enfermeira, assistente social, fonoaudióloga, psicóloga, nutricionista, 
terapeuta ocupacional, odontóloga e fisioterapeuta. Para elaboração deste protocolo foi realizado 
uma avaliação crítica da literatura a respeito do cuidado integral ao recém-nascido no âmbito 
domiciliar. A busca das evidências foi realizada por meio de artigos científicos e guias do 
Ministério da Saúde em base de dados eletrônicas Scientific Electronic Library Online (SciELO). 
Resultados: Observou-se maior adesão do cuidado em relação ao binômio e o reconhecimento do 
papel de cada profissional pela família. Considerações finais: A aplicação do protocolo 
estabeleceu o papel de cada profissional; maior resolução de problemas vivenciados pela família, 
além da padronização das ações diante o cuidado integral ao binômio na visita domiciliar. 
Descritores: Visita domiciliar; Atenção Primária à Saúde; Recém-Nascido. Referências 
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