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Resumo: Orientar os profissionais de saúde da primeira infância a reconhecer este disturbio glicêmico 
congênitos e intervir precocemente visando reduzir a morbidade própria da doença. A criança foi 
atendida no Hospital Sao Camilo em carater de urgência,foi indicada internação e acompanhada 
pelos autores, a coleta de dados foi realizada através de prontuário e dados familiares. O lactente 
foi atendido no Hospital Sao Camilo na urgência por diversas vezes com queixa da mãe de 
espasmos musculares,liberada após observação sem diagnóstico e sem propedêutica 
complementar,retornou com espasmos musculares,febre e insuficiência respiratória sendo 
necessária transfêrencia para CTI. Foi realizada glicemia capilar evidenciando hipoglicemia,após 
melhora do quadro retornou a enfermaria,sendo avaliado pela neurologia,concluida a 
investigação agregando as caracteristicas da criança e achados laboratoriais ficou definido o 
diagnostico de glicogenose tipo I.Após a confirmação com o acompanhamento multidisciplinar 
esta criança está se desenvolvendo e apresenta poucas morbidades da doença. Sendo assim 
demonstramos através deste relato a importância do diagnostico precoce deste disturbio para 
evitar morbidade e mortalidade nos lactentes.
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