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Resumo: Objetivos: O consumo de bebidas alcodlicas no Brasil, particularmente entre os jovens e adultos,
€ um importante problema de salde publica. O contato precoce desses individuos com o acool
pode antecipar os efeitos deletérios do uso dessa substéncia e maior risco de dependéncias fisica
e psicologica. O objetivo desse trabalho foi avaliar a prevaléncia do uso de dcool no binémio
méae x filho. Métodos. Estudo transversal e descritivo. Cada crianga e mée participaram apenas
uma vez. A amostra ndo probabilistica por conveniéncia foi constituida por 50 maes e seus
respectivos filhos que procuraram atendimento numa Unidade Bésica de Salde. Para a coleta dos
dados utilizou-se um formulério estruturado. A técnica da entrevista foi individual. Resultados:
Foram estudadas 50 criangas e 50 mées. 5 dessas criangas j& experimentara alguma bebida
alcodlica. 29 maes presenciaram menores de idade comprando bebidas a codlicas no dltimo ano.
9 mées relataram consumir bebidas alcodlicas. Dentre estas, a média do score AUDIT foi 11.
Conclusdes: Com relacdo as mées que relataram o uso de dlcool, 88,9% apresentaram escores
AUDIT iguais ou superiores a 8, indicando, alta frequéncia de uso problematico de dcool. A
ampliagdo da avaliagcdo deste tema é fundamental durante a consulta médica, uma vez que o
alcoolismo é uma doenca crénica e, conhecer suas causas pode colaborar para sua prevencéo. A
deteccdo precoce deste problema podera levar essas criancas e essas maes a programas
especializados de assisténcia, objetivando suas chances de cura.
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