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Objetivo: Identificar preditores ndo invasivos de varizes esofagicas (VE) em criangas e
adolescentes com hepatopatia cronica e obstrucdo extra-hepética da veia porta (OEHVP).
Casuistica e métodos:. Incluidas 53 criangas e adolescentes com hepatopatia crénica ou OEHVP,
sem antecedente de hemorragia digestiva ou tratamento de VE, com até 20 anos de idade. Dois
grupos foram formados. grupo | (35 pacientes com hepatopatia cronica) e grupo Il (18 com
OEHVP). Redlizados. hemograma, RNI, abumina, bilirrubina, ultrassonografia de abdome e
endoscopia digestiva alta. O indice esplénico (IE) foi determinado dividindo a dimensdo
esplénica pelo valor do limite superior da normalidade. As variaveis foram comparadas quanto a
presenca ou ndo de VE através de andlise univariada (? 2, exato de Fischer e Wilcoxon) e
multivariada (regressdo logistica). A acurécia foi determinada a partir da &rea sob a curva ROC.
Resultados: As VE foram observadas em 48,5% dos pacientes do grupo | e em 83,3% do grupo
Il1. Plaguetopenia (p=0,0015), esplenomegalia (p=0,0003), razéo plaquetas/|E (p=0,0007), shunt
esplenorrenal (p=0,0329) e ligamento venoso aumentado (p=0,0151) foram preditivos de VE
entre os pacientes hepatopatas. Entre os pacientes do grupo |l observou-se diferenca estatistica
quanto a presenca de varizes na vesicula (p=0,0245) e dimensdo da parede da vesicula
(p=0,0289). Conclusdes. O numero de plaquetas, o IE, a razéo plaguetas/IE, o shunt
esplenorrenal e a dimensdo do ligamento venoso foram indicativos de VE entre os pacientes com
hepatopatia cronica. A presenca de varizes na vesicula e maior parede da vesicula foram
indicativos de VE entre os pacientes com OEHVP.

http://www.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/ 14-congresso-brasil eiro-de-gastroenterol ogi a-peditri ca/0002-i ndi cadores-l aboratori ai s-e-ul trassonograficos-

preditivos.pdf



