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Prevalancia Sorol 6gica De Doenca Celiaca E Correlagdo Com Parémetros Bioquimicos Da
Deficiéncia De Ferro Em Adolescentes De Salvador, Bahia

MACHADO ME, SILVA L, SANTANA M, PINHO E, MORAESLT, ASSISAM, SILVA RC, ,
A doenca celiaca (DC) € uma enteropatia imunomediada desencadeada pela ingestédo de gluten
contidas em cereais como trigo, centeio e cevada, em individuos geneticamente susceptiveis.
Objetivo: identificar a prevaéncia sorolégica de doenca celiaca e sua relagdo com parédmetros
bioquimicos da deficiéncia de ferro em adolescentes de escolas publicas estaduais de Salvador-
Bahia-Brasil. Método: Trata-se de um estudo transversal realizado com 1.214 estudantes do
ensino fundamental, de 11 a 18 anos, ambos 0s sexos, provenientes de escolas publicas estaduais.
A amostra foi determinada por conglomerados em dois estagios (escolas e turmas). Os
adolescentes foram submetidos a avaliacdo antropométrica, auto-avaliagdo do estégio de
maturacdo sexual e dosagens sanguineas de ferro e hemograma. A doenca celiaca foi identificada
pela dosagem soroldgica do anticorpo anti-transglutaminase. Utilizou-se a andlise descritiva e a
correlagdo para caracterizar a distribuicdo da ocorréncia dos eventos estudados. Resultados:
I dentificou-se que 0,6% dos adolescentes apresentaram sorologia positiva para doenca celiaca. A
maioria destes adolescentes era do sexo feminino, encontravam-se no estédgio pés-pubere, com
idade entre 12 e 16 anos e em bom estado antropomeétrico. Observou-se uma correlacéo negativa
e estati sticamente significante entre o antecorpo anti-trasnglutaminase e a hemoglobina (-0,06 p=
0,047), o VCM (-0,073 p 0,01) e o ferro sérico (-0,01 p = 0,0001). Conclusdo: A prevaléncia
sorolégica de doenca celiaca atinge niveis importantes no campo da salde publica e o anticorpo
anti-transglutaminase representa um preditor também para a deficiéncia de ferro entre o grupo de
adol escentes estudado.
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