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Objetivo - Determinar a prevaléncia de doenca celiaca em pacientes portadores de cardiomiopatia
dilatada e miocardite. Metodologia - Avaliados 56 pacientes, entre 1 e 18 anos, portadores de
cardiomiopatia dilatada ou miocardite, acompanhados no Instituto Materno Infantil Professor
Fernando Figueira. Excluidos pacientes com diagndstico prévio de doenca celiaca . A classe
funcional da insuficiéncia cardiaca foi determinada segundo os critérios da American Heart
Association, como classe funciona |, I, 111 e IV. O diagnostico de miocardite foi relatado em
prontuario, e o de cardiomiopatia dilatada, pelo ecocardiograma, a partir da presenca de
disfuncdo sistélica de um ou ambos os ventriculos, com fragdo de eecdo menor que 55% e
dilatagdo ventricular, didmetro diastdlico fina ventricular esquerdo maior que 112%. Nos
pacientes incluidos no estudo foi aplicado um formulario, com informacdes sobre sintomatologia
gastrointestina e cardiologica. Em  seguida, dosadas sorologias para anticorpos
antitransglutaminase tecidual humana e antiendomisio . Aqueles com sorologia positiva foram
encaminhados a biopsia intestinal para avaliaco histologica para doenga celiaca, segundo 0s
critérios de Marsh. Resultados — Uma das 56 criangas apresentou sorologia antitransglutaminase
positiva (1,8%), porém anticorpo antiendomisio negativo. A histologia intestinal demonstrou
atrofia total das vilosidades. Cerca de 30% dos pacientes apresentaram insuficiéncia cardiaca.
Sinais e sintomas gastrointestinais foram frequentes nos pacientes, em especial dor abdominal
(70%, 39/56). Conclusdo — A frequéncia de doenca celiaca em pacientes com cardiomiopatia
dilatada e miocardite foi de 1,8%. E importante investigar doenca celiaca nos pacientes com
essas doencas cardiacas para evitar evolucao das doencas e deterioracdo clinica do paciente.

http://www.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/ 14-congresso-brasil eiro-de-gastroenterol ogia-peditrica/l0021- preval encia-de-doenca-celiaca-em-criancas-e-

adol escentes.pdf



