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Resumo: Objetivos: Analisar a prevalência de sintomas gastrintestinais em pacientes com diabetes mellitus 
tipo1 e verificar a relação entre sintomas de alteração sensório-motora com sintomas 
gastroparesia-símile. Metodologia:Foram avaliados pacientes com diabetes mellitus tipo1 (114) e 
pacientes sem diabetes (134). Foram questionados sintomas gastrintestinais e duração do 
diabetes. As medidas antropométricas definiram os índices estatura e massa corporal para idade 
(escore z). Nos pacientes com diabetes foi aferida hemoglobina glicada. Os grupos com e sem 
diabetes foram comparados quanto à frequência dos sintomas gastrintestinais. As categorias de 
hemoglobina glicada foram comparadas entre aqueles com e sem sintomas gastroparesia-símile. 
Os pacientes com diabetes com e sem sintomas gastroparesia-símile foram analisados, usando 
teste do qui-quadrado, quanto às variáveis sexo, idade, condição nutricional e sintomas de 
alteração sensório-motora. Resultados: Os sintomas náuseas (31,9% versus 18,8%; p=0,03), 
vômitos (14,3% versus 3%; p=0,03) e diarreia (10,8% versus 2,3%; p=0,01)) foram mais 
frequentes no grupo com, do que no grupo sem diabetes, respectivamente. Não houve diferença 
da hemoglobina glicada entre os grupos com e sem sintomas gastroparesia-símile. Houve maior 
frequência de constipação crônica (34,3% versus 8%; p=0,002) e dor abdominal alta (32,8% 
versus 12%; p=0,02) e baixa (40,6% versus 18%; p=0.02) nos pacientes com diabetes e sintomas 
gastroparesia-símile em relação aos sem esses sintomas, respectivamente. Conclusões: Náuseas, 
vômitos e diarreia foram significativamente maisfrequentes nos portadores de diabetes. 
Hemoglobina glicada nos pacientes com diabetes não apresentou relação com sintomas 
gastroparesia- símile. Pacientes com diabetes e sintomas gastroparesia-símile apresentaram maior 
prevalência de constipação crônica e dor abdominal alta e baixa.
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