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Resumo: Introducao A ascaridiase esta entre as infecgdes parasitarias mais comuns nos paises em
desenvolvimento. Sua incidéncia esta relacionada a fatores como baixo nivel socioecondmico,
precérias condic¢des de saneamento bésico, de higiene pessoal e alimentos. Os vermes adultos de
Ascaris lumbricoides habitam a luz do intestino delgado e uma das complicagdes € a obstrucédo
intestinal devido ao enovelamento de parasitas. Descri¢do do caso Lactente 1 ano e 2 meses, sexo
masculino, iniciou quadro de hiporexia, prostracdo, dor e distensdo abdominal, evoluindo para
abdome agudo obstrutivo. Encaminhado para cirurgia de urgéncia, sendo evidenciado perfuragcéo
intestinal, alcas de delgado com aspecto necrético, processo inflamatorio difuso com fibrina e
obstrucdo por Ascaris lumbricoides em grande quantidade. Foram retirados parasitas em regido
de duodeno até ileo distal, ressecando 15 cm de ileo e redizado ileostomia. Durante sua
internacdo na UTI houve varios episodios de eliminacéo de parasitas pelas narinas, ileostomia e
até pelo tubo orotraqueal. Foi submetido a uma segunda intervencdo cirdrgica, sendo realizado
enterectomia extensa por necrose intestinal. ApOs 25 dias de internagdo, foi realizado o
fechamento da ileostomia com reconstrucdo do tréansito intestinal. Comenté&rios Doengas
relacionadas as precarias condi¢cdes de saneamento bésico e de higiene pessoa e alimentos sdo
frequentemente encontrada em nosso pais, mesmo em grandes centros urbanos. A partir do caso
percebe-se que vérias intervengdes cirlrgicas, internacdo prolongada em UTI e desnutricdo,
agravantes comuns da infestacdo por Ascaris, poderiam ser reduzidas com melhor
direcionamento das politicas publicas de salde.
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