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Resumo: IntroduÃ§Ã£o: A doenÃ§a de Wilson Ã© uma desordem autossÃ´mica recessiva do transporte 
de cobre que resulta em acÃºmulo desse mineral primariamente no fÃ­gado, no cÃ©rebro e na 
cÃ³rnea. Esse relato descreve efeito colateral neurolÃ³gico da penicilamina em paciente com 
doenÃ§a de Wilson. DescriÃ§Ã£o do caso: Paciente de sexo feminino, com esplenomegalia e 
plaquetopenia desde 4 anos. Foi encaminhada aos 13 anos para investigaÃ§Ã£o de hepatopatia 
crÃ´nica, quando jÃ¡ apresentava sinais de cirrose em biÃ³psia hepÃ¡tica. O nÃ­vel sÃ©rico de 
ceruplasmina foi baixo, a excreÃ§Ã£o de cobre urinÃ¡rio foi elevada e foi observado anel de 
Kayserâ€“Fleischer. Foi iniciado tratamento para doenÃ§a de Wilson com penicilamina. A 
paciente evoluiu com tremores e perda de forÃ§a em mÃ£os, com perda da habilidade para 
escrita, alÃ©m de disartria, levando Ã  absenteÃ­smo e prejuÃ­zo do desempenho escolar. A 
paciente queixava-se ainda de sintomas gastrointestinais. Foi suspensa a penicilamina e iniciado 
tratamento com zinco com remissÃ£o dos sintomas. ComentÃ¡rios: Efeitos colaterais Ã  
penicilamina sÃ£o relatados em 70,3% dos pacientes com doenÃ§a de Wilson, sendo 31,3% 
eventos graves e piora do quadro neurolÃ³gico de 13,8 atÃ© 50% dependendo da casuÃ­stica. 
Esse quadro pode ocorrer por mobilizaÃ§Ã£o e redistribuiÃ§Ã£o do cobre hepÃ¡tico levando a 
altos nÃ­veis de cobre em Ã¡reas cerebrais. Em indivÃ­duos sem sintomas neurolÃ³gicos no 
inÃ­cio do tratamento, o surgimento desses sintomas como efeito colateral Ã© uma 
complicaÃ§Ã£o inesperada, a qual, entretanto, deve ser pesquisada nesses pacientes.
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