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Resumo: Introdução:a CIC é uma das principais causas de consultas em gastroenterologia pediátrica, 
sendo descrita como um distúrbio da motilidade. A APLV, pelos fenômenos imunoalérgicos, 
pode causar repercussões na motilidade do trato gastrointestinal. Objetivos:1)observar a 
prevalência de APLV em pacientes com CIC.2)verificar a freqüência evacuatória e consistência 
das fezes com a exclusão do LV da dieta alimentar e após o teste de desencadeamento. Material e 
métodos: foram estudados 72 pacientes entre 1 e 10 anos de idade entre 02/2011 a 03/2012 
acompanhados por CIC não responsiva aos tratamentos habituais (dieta com fibra e 
medicamentoso). Foram tomados os dados de freqüência evacuatória semanal, consistência fecal 
(Bristol) e porcentagem de evacuações dolorosas no momento inicial (T0), após 3 semanas de 
exclusão de LV(T1) e após desencadeamento(T2). Resultados:a média de idade foi 60,4 ±36 
meses, sexo masculino(36) feminino(36). APLV constatada em 14/72 (19%) sendo 1 caso IgE 
mediada e 13 não IgE mediada. A freqüência evacuatória/semanal nos casos CIC sem alergia foi 
3,0(T0) 3,1(T1) e 4,4(T2), a consistência (Bristol) foi 1-2 em(T0), (T2) e (T3). A porcentagem de 
evacuações dolorosas foi 64%(T0), 36%(T1) e 32%(T2). Nos casos de CIC com APLV a 
frequência evacuatória/semanal foi 3,2(T0), 7,0(T1) e 2,7(T2). O Bristol predominante foi 1-
2(T0), 4-5(T1) e 1-2(T2). A porcentagem de evacuações dolorosas foi 82%(T0), 9%(T1) e 
78%(T2). Conclusões:1)a APLV está associada à CIC em 19% dos casos predominando forma 
não IgE mediada.2)a freqüência evacuatória melhora significativamente com exclusão do LV e 
piora com desencadeamento.3)a porcentagem de evacuações dolorosas melhora 
significativamente com exclusão do LV e piora com desencadeamento.
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