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Resumo: Trombose de veia porta é uma das causas mais comuns de hipertensão portal na infância e a 
hemorragia digestiva é a principal complicação. O sangramento geralmente ocorre a partir dos 
primeiros anos de vida. O tratamento dos episódios agudos de hemorragia é baseado em estudos 
realizados em adultos. Escleroterapia endoscópica tornou-se a terapia de escolha para crianças 
com varizes sangrantes. Recentemente, há maior experiência com ligadura elástica devido à 
menor incidência de complicações. COC, 9 anos com história de 7 episódios de hematêmese com 
início no primeiro ano de vida. Teve diagnóstico ultrassonográfico de trombose de veia porta há 
três anos quando deu entrada no nosso serviço e evoluiu com sangramentos repetitivos, sendo 
submetida a sessões de escleroterapia para erradicação das varizes. Após a última sessão 
desenvolveu disfagia secundária a úlcera de esôfago. Realizou tratamento clinico sem melhora, 
quando teve diagnóstico de estenose esofágica. Submetida à dilatação esofágica com sonda de 
Savary com melhora. Em março de 2012, foi admitida com hematêmese, melena e sinais de má 
perfusão periférica. Após estabilização hemodinâmica, realizou nova EDA evidenciando 
sangramento ativo de variz gástrica, realizou escleroterapia com Histoacryl®. Está sendo 
encaminhada para tratamento cirúrgico da hipertensão portal. Episódios de hemorragia digestiva 
acarretam impacto importante na qualidade de vida dos pacientes acometidos. Há necessidade de 
criação de centros e profissionais especializados na área pediátrica para abordagem diagnóstica e 
terapêutica adequada na tentativa de se reduzir a morbimortalidade enfatizando aos pediatras as 
possibilidades de complicações.
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