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Resumo: Objetivos: Avaliar a eficácia do tratamento do interferon peguilado com a ribavirina na hepatite 
crônica C em crianças. Metodologia: Foram tratadas 33 crianças (20F; 13M) no período de 
setembro/2004 a abril/2012, média de idade 8a2m + 2a9m ( 4a1m a 15a2m ), 27 genótipo 1 e 6 
genótipo 3. Transmissão vertical em 31 casos, parenteral 1 e desconhecida 1. Um paciente era 
coinfectado pelo HIV. A função hepática era normal. A mediana da ALT era 1,6 vezes o LSN 
(normal em 4 e 1,1 a 3,3 vezes o LSN em 29). A biópsia hepática realizada em todos apresentava 
no mínimo atividade inflamatória A1. Duração do tratamento- genótipo 1: 48 semanas se ocorreu 
resposta virológica em 24 semanas; genótipo 3: 24 semanas. Resultados: 20/33 pacientes (60,6%) 
apresentaram resposta virológica (RV) no final do tratamento. 14/27 (51,2%) pacientes com 
genótipo 1 tiveram RV , e 100% do genótipo 3. A resposta virológica sustentada (RVS) foi 
avaliada em 17 casos que terminaram o tratamento há mais de 6 meses: 14 (82,3%) mantiveram 
RVS e 3 (17,7%) recaíram, sendo destes apenas 1 do genótipo 3 (submetido ao transplante de 
medula óssea). Todos os casos não respondedores eram do genótipo 1. A maioria apresentou 
efeitos colaterais de leve a moderada intensidade, sendo necessária a suspensão da terapia em 1 
paciente (efeito adverso com aumento de enzimas hepáticas e LKM1>1/160). Conclusão: o 
tratamento é eficaz para o genótipo 3, entretanto metade dos casos portadores do genótipo 1 
necessitam de novas opções terapêuticas.
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