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Resumo: Objetivo:Avaliar o perfil clínico dos pacientes portadores de Doença Celíaca (DC) em serviço de 
gastroenterologia pediátrica. Métodos: Estudo descritivo cm revisão de 61 prontuários dos 
pacientes com suspeita ou diagnóstico de DC atendidos entre janeiro de 2005 e julho de 2011. 
Selecionados para análise, 22 prontuários de pacientes que apresentaram biópsia duodenal 
compatível com DC, segundo critérios de Marsh e sorologia positiva para anti-transglutaminase 
IgA, anti-endomísio IgA ou anti-gliadina IgA/IgG. Resultados: A média de idade do primeiro 
atendimento foi de 5,8 anos, com diagnóstico estabelecido nos primeiros 12 meses de 
sintomatologia em 50% dos pacientes. A idade de introdução do glúten na dieta foi precoce 
variando de 1 a 6 meses, em 72,22% dos analisados. A forma clássica da DC foi encontrada em 
81,82% dos pacientes. A maioria dos pacientes apresentava desnutrição na primeira consulta 
(54,55%) e 45,45% baixa estatura. A recuperação nutricional foi evidenciada em todos após 
introdução da dieta isenta de glúten, entretanto, 31,81% mantiveram baixa estatura. Forma não 
clássica, sem predominância dos sintomas de má absorção intestinal, foi encontrada em 18,18% 
dos analisados, sendo 2 assintomárticos. A ocorrência de doenças associadas foi observada em 
45,46% dos pacientes: anemia ferropriva (54,55%), intolerância a lactose (36,37%), diabetes 
melitus (18,19%), deficiência de IgA (9%) e cromossomopatia (4,55%). Conclusão: Os 
resultados deste estudo enfatizam a necessidade tanto do diagnóstico e tratamento precoces da 
DC, quanto da maior conscientização dos profissionais de saúde sobre a variabilidade clínica da 
doença. Tratando-se de ambulatório esecializado, observa-se maior número de apresentação 
clínica na forma clássica.
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