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Resumo: Objetivo:Avaliar o perfil clinico dos pacientes portadores de Doenga Celiaca (DC) em servigo de
gastroenterologia pediatrica. Métodos: Estudo descritivo cm revisdo de 61 prontuarios dos
pacientes com suspeita ou diagnéstico de DC atendidos entre janeiro de 2005 e julho de 2011.
Selecionados para andlise, 22 prontu&rios de pacientes que apresentaram bidpsia duodenal
compativel com DC, segundo critérios de Marsh e sorologia positiva para anti-transglutaminase
IgA, anti-endomisio IgA ou anti-gliadina IgA/IgG. Resultados: A média de idade do primeiro
atendimento foi de 5,8 anos, com diagndstico estabelecido nos primeiros 12 meses de
sintomatologia em 50% dos pacientes. A idade de introducdo do gluten na dieta foi precoce
variando de 1 a 6 meses, em 72,22% dos analisados. A forma classica da DC foi encontrada em
81,82% dos pacientes. A maioria dos pacientes apresentava desnutricdo na primeira consulta
(54,55%) e 45,45% baixa estatura. A recuperacdo nutricional foi evidenciada em todos ap0s
introducdo da dieta isenta de gluten, entretanto, 31,81% mantiveram baixa estatura. Forma néo
classica, sem predominancia dos sintomas de ma absorc¢do intestinal, foi encontrada em 18,18%
dos analisados, sendo 2 assintomérticos. A ocorréncia de doencas associadas foi observada em
45,46% dos pacientes. anemia ferropriva (54,55%), intolerancia a lactose (36,37%), diabetes
melitus (18,19%), deficiéncia de IgA (9%) e cromossomopatia (4,55%). Conclusdo: Os
resultados deste estudo enfatizam a necessidade tanto do diagnostico e tratamento precoces da
DC, quanto da maior conscientizacdo dos profissionais de salide sobre a variabilidade clinica da
doenca. Tratando-se de ambulatério esecializado, observa-se maior nimero de apresentacdo
clinicanaformaclassica.
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