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Resumo: Objetivo: Avaliar perfil nutricional de criangas internadas em hospital particular, Salvador-Bahia,
durante um ano. Métodos: Estudo transversal, com avaiaciio dos indices de Massa Corporal
(IMC) das criangas hospitalizadas no dia da admissdo apos atendimeto no Pronto Atendimento,
entre os periodos de Fevereiro/2011 a Abril/2012. Utilizada curva de crescimento Idade x IMC
(z-score). Dividiram-se 4 grupos, segundo critérios de faixa etaria. Grupo A (GA) corresponde a
criangas entre 0 a 1 ano, Grupo B (GB), de 1 a5 anos, Grupo C (GC), de 5 a 10 anos, e Grupo D
(GD), criangas acima de 10 anos. Resultados: Foi avaliado o perfil nutricional de 320 criancas
hospitalizadas. O GA englobou 101 criangas (31,56%), das quais 49 (48,51%) apresentaram IMC
adequado, e 52 (51,48%) apresentaram IMC aterado. GB foi representado por 136 criancas
(42,5%), das quais 74 (54,41%) apresentaram IMC adequado, e 62 (45,58%) apresentaram IMC
alterado. JA 0 GC com 50 criangas (15,62%), das quais 24 (48%) apresentaram IMC adequado, e
26 (52%) apresentaram IMC alterado. Finamente, o GD englobou 33 criancas (10,31%), das
guais 21 (63,33%) apresentaram IMC adequado, e 11 (36,36%) apresentaram IMC alterado. Do
total de criangas internadas, 168 (52,5%) apresentaram IMC adequado, e 152 (47,5%)
apresentaram IMC alterado. Conclusdo: As faixas etérias incluidas nos grupos A e B representam
amaior parte (74,06%) dos pacientes hospitalizados. Os grupos A e C possuem maior proporgao
de criancas com IMC alterado, fato que demonstra necessidade de itervencéo precoce.

http://www.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/14-congresso-brasil eiro-de-gastroenterol ogia-peditrica/0077-aval i acao-nutri conal -de-criancas-hospital i zadas. pdf



