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Resumo: Objetivos: identificar a prevaléncia de constipacdo intestinal em méaes de criangas com
constipagéo intestinal funcional no Ambulatério de Gastroenterologia Pediétrica de um centro de
referéncia, no periodo de outubro de 2011 a janeiro de 2012. Metodol ogia:inquérito, baseado nos
critérios de Roma Ill, com as maes de criancas com diagndstico de constipacéo intestinal
funcional prévio ou durante a pesquisa, para identificar nelas a presenca de constipagéo
intestinal, no periodo de outubro de 2011 a janeiro de 2012. Resultado: foram identificados 65
pacientes pediatricos portadores de constipagdo funcional, de acordo com as definicdes presentes
nos Critérios de Roma Ill. Diagnosticada constipacdo intestina em 37 (56,92%) maes das
criancas com constipacdo funcional, de acordo com os Critérios de Roma |1l em adultos, no
periodo analisado. Conclusdo: A relagcdo entre constipagdo materna e do filho € temarelevante na
pediatria. A prevaléncia de constipacdo materna pode funcionar como preditor e proporcionar
intervencdo mais efetivac mudangas comportamentais, adocdo de dieta adequada visando a
prevencdo dos sintomas. A postura preventiva evita gastos com consultas e medicamentos, uma
vez que a constipacao corresponde a aproximadamente 30% das consultas em gastroenterologia
pediatrica.
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