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Resumo: A hepatite auto-imune apresenta-se clinicamente desde a forma silenciosa até quadro agudo e 
grave, cuja evolução leva à cirrose hepática em 80% dos casos quando não tratada. Responde 
bem ao corticoide, inclusive, utilizado como teste terapêutico. O diagnóstico depende de dados 
epidemiológicos, laboratoriais e da biópsia hepática. Paciente feminina, 15 anos, deu entrada no 
serviço de infectologia com queixas de dor retroorbitária, febre baixa, mialgia, cefaléia, dispneia 
aos médios esforços, tosse com hemoptoicos, distensão e dor abdominal além de icterícia. 
Apresentava teste rápido NS1 para dengue positivo, não confirmado por sorologias. Entre os 
exames realizados a tomografia computadorizada de tórax e abdome revelou hemorragia 
pulmonar extensa à direita, fígado de tamanho aumentado e heterogêneo além de esplenomegalia. 
A endoscopia digestiva demonstrou cordões varicosos de médio calibre. Exames laboratoriais 
demonstraram plaquetopenia, TAP alargado, elevação de bilirrubina sérica total e direta, 
sorologias para hepatite negativas, elevação de enzimas hepáticas, hipergamaglobulinemia 
policlonal, FAN positivo e aumento expressivo de imunoglobulina G (> 2 g/dl). A biópsia 
hepática não foi conduzida devido à discrasia importante, optando-se em realizá-la dentro de um 
mês após introdução de corticoide. O score de Hennes and aL (2008) foi de 6, ou seja, hepatite 
auto-imune provável e, assim, iniciou-se terapia para hepatite auto-imune com corticoide e 
azatioprina após um mês de profilaxia para tuberculose com isoniazida devido à PPD forte reator 
na avaliação clínica. Verifica-se importante agravamento de uma doença aguda de elevada 
incidência no Brasil, a dengue, por uma hepatite auto-imune, até então silenciosa, modificando o 
foco de atenção a esta paciente.
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