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Resumo: Objetivos: Avaliar a presenca de DRGE em criancas e adolescentes portadores de asma, por
meio da pHmetria, e verificar se ha alguma caracteristica preditiva para presenca de DRGE nesta
populacdo. Métodos: Estudo analitico transversal. Avaliou-se a prevaléncia de DRGE em 40
criancas de 5 a 18 anos portadoras de asma, por meio de pHmetria de dois canais. Foram
estudadas caracteristicas epidemiolégicas e clinicas para valiar se preditivo de DRGE, por meio
de andlise estatistica univariada. Resultados: A prevaléncia de DRGE foi 40%, segundo indice de
refluxo ? 7%. A manifestacdo clinica mais frequente foi a tosse noturna, referida por 57,5% dos
pacientes, seguida por dor abdominal (52,5%). N&o houve achados preditivos para a presenca de
DRGE nesta populacdo. O uso de questionario para o diagnostico de DRGE apresentou valor
preditivo positivo de 66,7% e negativo de 67,7%. A DRGE foi prevalente tanto na posicdo em
decubito (68,5%) quanto em ortostatismo (68,5%). A positividade no cana proximal foi
detectada em 50% dos pacientes com DRGE. Conclusdo: Neste estudo, a prevaéncia de doenca
do refluxo gastroesofégico foi ata em portadores de asma. N& houve sintomas preditores de
doenca do refluxo gastroesofagico. Da mesma forma, outros fatores — idade, sexo, estado
nutricional, atopia, gravidade e grau de controle da asma — ndo foram preditivos para a presenca
de DRGE. O questionario ndo foi um bom método diagndstico para DRGE, sendo a pHmetria o
exame de escolha para este fim.
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