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Resumo: Objetivo: A gastroenterite aguda € uma doenga comum nos atendimentos de emergéncia em
pediatria. Caracterizada pelo aumento no nimero de evacuagdes, associado ou ndo a outros
sintomas. O objetivo desse estudo € avaliar a ocorréncia de gastroenterite aguda e relacionar
fatores socio demograficos, clinicos e terapéuticos. Metodologia: Trata-se de um estudo
retrospectivo realizado através da andlise de 453 prontuarios médicos de criancgas diagnosticadas
com gastroenterite no Pronto Socorro Infantil Dr2 Sandra Celeste- Natal -RN, no més de junho
de 2011. Resultados: A maior incidéncia dos casos estudados foi do bairro de Felipe Camaréo
(16%). A faixa etaria predominante foi nos pré-escolares (77%), predominando no sexo
masculino (51%). Apenas 7% dos casos apresentavam diarreia mucosanguinolenta. Outros
sintomas e sinais encontrados foram: nauseas e/ou vémitos (69%), febre (53%), dor abdominal
(30%). A desidratacéo estava presente em 38% dessas criangas. Com relagcdo ao grau de
desidratacéo, 41% foram classificadas como leve, 12% como Moderada e 47% grave. O nimero
de hemogramas realizados foi irrelevante em relacdo a amostra (apenas 16%, sendo 8%
infeccioso). Constatamos no trabalho que a maioria dos pacientes era procedente de bairros com
condigbes precarias de moradia e desprovidas de saneamento basico. 31% das criancas
receberam hidratagdo venosa, mesmo diante de desidratagcdo leve/moderada, e isso decorre das
condi¢cbes hospitalares inadequadas de manter a crianca com TRO em observacéo e a falta de
instrucdo por parte dos genitores dessas criangas. Conclusdo: Dessa maneira, destacamos a
importancia do manejo adegquado, sem que haja procedimento invasivo desnecessario e aumento
de custos para 0 servico.
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