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Resumo: Triagem Fibrose Cistica (FC) pode melhorar qualidade de vida futura. Objetivo: descrever
caracteristicas fibrocisticos ao nascimento e diagnéstico. Material e Métodos. L evantamento.
Todos os diagnosticados pela triagem, fev/ 2010-abril/2012. Varidveis.cor, género, idade(dias) ao
diagnostico, consanguinidade pais, FC familiares, suficiéncia  pancredtica
(esteatocrito<12%),aimentacdo  diagnodstico,manifestacbes  clinicas  diagnostico,  tipo
manifestacdo clinica, tratamento prévio diagnostico, objetivo tratamento. Exames
laboratoriais.diagnéstico: a)séricos. IRT1, IRT2, Albumina(VR>3,5), Proteina Total(VR>6),
Potassio(3,5-5,5), Cloro(VR>98).b)suor: Clorol, Cloro2.c)fezes.esteatécrito. Antropométricos:
Peso(g). Comprimento(cm). Indicadores nutricionais.P/E, P/l/, IMC/ |, E/l (escorez < -1 risco
nutricional, <-2 desnutricdo).Programa Epi-info 7. Resultados:13 pacientes, 76,9%
Branca(10/13), 61,5% M(8/13). Consanguinidade pais ausente. FC familiares: 7,7%(1/13). |dade
diagnostico:média 44,6(x19,3); mediana(42). IRT1:mediana 175. IRT2:mediana 161. Suor:
Clorol mediana 88; Cloro2 mediana 89,4.Manifestagdo clinica diagnostico: 84,6%(11/13).
Gastroenteroldgica 76,9%(10/13), Pulmonar 69,2%(9/13). Tratamento anterior diagndstico:
38,4%(5/13). Ojetivo tratamento anterior: pneumonia 15,3%(2/13), bebe chiador 7,7%(1/13), ileo
meconia 7,7%(1/13), RGE 7,7%(1/13). Alimentacdo diagnostico: 76,9% aleitamento materno
exclusivo, 154 % aeitamento materno+formula aimentar, 7,7 % hidrolisado proteico.
Suficiéncia Pancredtica: 15,4%(2/13). Esteatocrito:mediana 23. Médias(DP); medianas das
variaveis antropométricas. Peso nascer 3,1(+0,4); 3,0. Peso diagnostico 3,8(x0,88); 3,5.
Comprimento nascer 47,9(x3,0); 49. Comprimento diagnostico 52,8(£3,9); 52. IMC/l nascer:
0,01(%0,9);-0,3. IMC/I diagnostico -1,5(x1,0);-1,2. E/I nascer -0,83 (+1,6);-0,5. E/I diagndstico -
1,5(x1,4);-19 P/l nascer -0,4(x0,9);-0,7. P/l diagnostico -1,7(x1,2);-1,2. P/E nascer
0,1(%0,9);0,07. P/l diagndstico -0,9 (£1,0);-1,0 Médias(DP); medianas das variaveis laboratoriais
diagndstico: albumina 3,2(+0,8);3,4. Proteina Total: 5,0(x0,9);4,8. Sodio 133(+7,1);134. Potassio
4,6(%0,8);4,9. Cloro 100,9(x7,1);103.Conclusdes. maioria branca, insuficiente pancreatica, média
idade <2 meses, manifestagdes clinicas e ateracOes |laboratorias discretas. Embora sem andlise
estadtitica para comparacfes, as medias de todos indicadores antropométricos menores que ao
nascimento (ainda escoreZ>-2).
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