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Resumo: Objetivos. Avaliar a prevaléncia de manifestacfes extraintestinais (MEI) da doenca inflamatoria
intestinal (DIl) em centro de referéncia em gastroenterologia pedidtrica. Métodos: Andlise
retrospectiva de prontuérios de 142 pacientes com DIl diagnosticados e acompanhados no
periodo de 1980 - 2010. Os diagnosticos foram realizados através de quadro clinico, exames
laboratoriais, radiolégicos e/ou endoscOpicos e anatomopatolégicos. Sinais intestinais,
extraintestinais e exames laboratoriais foram monitorados regularmente. Resultados: 81 (57%)
eram do sexo masculino e 61 (43%) feminino. 80 (56%) retocolite ulcerativa (RCU), 47 (33%)
doenca de Crohn (DC) e 15 (11%) colite indeterminada (Cl). Idade média ao diagnéstico 11a9m
(RCU 11a DC 6a6m; CI 11abm). 44 (31%) criancas apresentaram MEI sendo 29 (36%) com
RCU, 11 (23,4%) CD e 4 (21%) CI. (10% RCUI, 4% DC e 13% CI). As MEI observadas foram:
14 (9,8%) colangite esclerosante priméria (15% RCU, 4,2% DC); 5 (3,5%) hepatite autoimune
(5% RCU, 2% DC); 1 (0,7%) hepatite fulminante (6,6% Cl); 12 (8,4%) doenca osteoarticular
(10% RCU, 4,2% DC,13,% Cl); 4 (2,8%) lesbes orais aftosas (2,5% RCU, 2,1% DC, 6,6% Cl); 2
(1,4%) vasculite cutanea ( 2,5% RCU) ; 2 (1,4%) eritema nodoso (1,2%RCU, 2,1% DC); 2
(1,4%%) pioderma gangrenoso (4,2% DC); 1 (0,7%) pancrestite (2,1% DC); 1 (0,7%) uveite
(2,1% DC). Conclusbes. 1. A prevaléncia de MEI é elevada em pacientes com DIl sendo as
manifestagdes hepatobiliares as mais frequentes, seguidas das osteoarticulares e cutaneas,
ocorrendo principalmente na RCU. 2. A identificacdo das MEI aumenta a suspeicéo diagndstica
da DIl possibilitando melhor manejo terapéutico.
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