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Resumo: OBJETIVOS: Avaliar características clínicas das doenças inflamatórias intestinais de crianças e 
adolescentes de centro de referência brasileiro. METODOLOGIA: Estudo retrospectivo, 
transversal, com revisão de prontuário de todos pacientes com doença de Crohn e colite 
ulcerativa, acompanhados no ambulatório. Analisaram-se características clínicas segundo 
classificação de Paris para ambas doenças. Estudo foi aprovado pelo Comitê de Ética da 
Instituição. RESULTADOS: Foram incluídos 130 (87%) pacientes, de um total de 150, com 
doença de Crohn ou colite ulcerativa, com prontuários completos para o estudo. A proporção dos 
pacientes com doença de Crohn e colite ulcerativa foi 52% e 48%, respectivamente, sem 
diferença significante(P=1,000) com respeito ao gênero(masculino=60%). Não houve 
diferença(P=0,076) entre a idade(mediana;p25-p75) daqueles com Crohn(9,6;6,9-13,7) e colite 
ulcerativa (9,1;4,6-12,0). Proporção de pacientes com idade no diagnóstico inferior a 5 anos foi 
maior nos com colite ulcerativa(30%) do que Crohn(11%), porém sem significância estatística 
(P=1,000). Com relação à extensão da colite ulcerativa, a grande maioria apresentou pancolite 
nas diferentes faixas etárias: <5anos(74%), 5a10anos(85%), >10anos(72%), sem diferença 
significante entre estas proporções(P=0,238). Quanto à localização do Crohn, não se observou 
diferença(P=0,259) entre as faixas etárias(<5anos, 5a10anos,>10anos) com predomínio das 
localizações ileocolônica(37%) e colônica(20%). Observou-se predomínio do fenótipo não-
estenosante-não-penetrante(55%) do Crohn, com grande proporção das formas penetrante(27%) e 
estenosante(15%), sem diferença entre idades(P=0,238). CONCLUSÕES:Proporção semelhante 
de crianças e adolescentes com doença de Crohn e colite ulcerativa, sem predomínio de gênero. 
Pancolite predomina na colite ulcerativa, e localização ileocolônica na doença de Crohn. A 
maioria dos pacientes com Crohn tem fenótipo não-estenosante-não-penetrante, destacando-se 
também a forma penetrante.
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