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Resumo: OBJETIVOS: Avaliar caracteristicas clinicas das doencas inflamatérias intestinais de criangas e
adolescentes de centro de referéncia brasileiro. METODOLOGIA: Estudo retrospectivo,
transversal, com revisdo de prontu&rio de todos pacientes com doenca de Crohn e colite
ulcerativa, acompanhados no ambulatério. Analisaram-se caracteristicas clinicas segundo
classificacio de Paris para ambas doencas. Estudo foi aprovado pelo Comité de Etica da
Ingtituicdo. RESULTADOS: Foram incluidos 130 (87%) pacientes, de um total de 150, com
doenca de Crohn ou colite ulcerativa, com prontuarios completos para o estudo. A proporcéo dos
pacientes com doenca de Crohn e colite ulcerativa foi 52% e 48%, respectivamente, sem
diferenca significante(P=1,000) com respeito a0 género(masculino=60%). N&o houve
diferenca(P=0,076) entre a idade(mediana;p25-p75) daqueles com Crohn(9,6;6,9-13,7) e colite
ulcerativa (9,1;4,6-12,0). Proporcéo de pacientes com idade no diagnostico inferior a 5 anos foi
maior nos com colite ulcerativa(30%) do que Crohn(11%), porém sem significancia estatistica
(P=1,000). Com relagdo a extensdo da colite ulcerativa, a grande maioria apresentou pancolite
nas diferentes faixas etérias. <5anos(74%), 5alOanos(85%), >10anos(72%), sem diferenca
significante entre estas propor¢des(P=0,238). Quanto a localizacdo do Crohn, ndo se observou
diferenca(P=0,259) entre as faixas etarias(<5anos, 5al0anos,>10anos) com predominio das
localizacbes ileocolbnica(37%) e coldnica(20%). Observou-se predominio do fendtipo nédo-
estenosante-n&o-penetrante(55%) do Crohn, com grande proporg¢ao das formas penetrante(27%) e
estenosante(15%), sem diferenca entre idades(P=0,238). CONCLUSOES:Proporcdo semelhante
de criancas e adolescentes com doenca de Crohn e colite ulcerativa, sem predominio de género.
Pancolite predomina na colite ulcerativa, e localizagcdo ileocolonica na doenga de Crohn. A
maioria dos pacientes com Crohn tem fendtipo néo-estenosante-ndo-penetrante, destacando-se
também a forma penetrante.

http://www.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/ 14-congresso-brasil eiro-de-gastroenterol ogia-peditrica/0147-caracteri sticas-clini cas-das-doencas-inflamatori as.pdf



