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Resumo: OBJETIVOS:Comparar a terapia combinada com monoterapia em criancas e adolescentes com
doenca de Crohn e colite ulcerativaa Nd& ha estudo publicado na idade pediétrica
METODOLOGIA:Estudo prospectivo, aberto, em criancas e adolescentes com doenca de Crohn
e colite ulcerativa com indicacdo de terapia com infliximabe, comparando dois periodos:
primeiro em que era protocolo terapia combinada(infliximabe e azatioprina), e segundo periodo
gque, pela possivel ocorréncia de linfoma hepatoesplénico de célula T, era protocolo
monoterapia(infliximabe).Infliximabe na dose 5 mg/Kg 1V lento administrado nas semanas 0, 2 e
6, e a cada 8 semanas até semana 54. Azatioprina dose 2 mg/Kg/dia VO durante todo periodo de
infliximabe na terapia combinada. Eficacia do tratamento mensurada, no momento de cada
aplicagdo de infliximabe, pelo PCDAI (indice de atividade da doenca de Crohn pediétrica) nos
pacientes com Crohn e PUCAI (indice de atividade da colite ulcerativa pediatrica) nos com colite
ulcerativa. Estudo foi aprovado pelo Comité de Etica da Instituicdo. RESULTADOS: Foram
incluidos 22 criangas e adolescentes com doenca de Crohn ou colite ulcerativa que receberam
terapia combinada ou monoterapia até a semana 54. Ndo houve diferenca(P=1,000) entre a
proporcdo de pacientes com doenca de Crohn e colite ulcerativa que receberam terapia
combinada e monoterapia.Observou-se reducéo significante da mediana do PCDAI(P=0,008) e
do PUCAI(P=0,011) na terapia combinada. Enquanto que na monoterapia ndo houve reducéo
significante da mediana PCDAI(P=0,972) e do PUCAI(P=0,098). CONCLUSOESA terapia
combinada € mais eficaz do que monoterapia até a semana 54 de tratamento das criancas e
adolescentes com doenca de Crohn e colite ulcerativa.
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