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Resumo: Introducão A ascaridíase está entre as infecções parasitarias mais comuns nos países em 
desenvolvimento. Sua incidência esta relacionada a fatores como baixo nível socioeconômico, 
precárias condições de saneamento básico, de higiene pessoal e alimentos. Descrição do caso 
Lactente 1 ano e 2 meses, sexo masculino, residente em área urbana de Juiz de Fora – MG, 
iniciou quadro de hiporexia, prostração, dor e distensão abdominal, evoluindo em 36 horas com 
abdome agudo obstrutivo. Encaminhado para hospital de referência em cirurgia pediátrica onde 
foi realizado procedimento de urgência. Evidenciado perfuração intestinal, alças de delgado com 
necrose, processo inflamatório difuso, e obstrução por grande quantidade de Ascaris 
lumbricoides que foram retirados em região de duodeno até íleo distal, ressecando 15 cm de íleo, 
terminando em ileostomia. Permaneceu em UTI sob ventilação mecânica com aminas. Nos dias 
posteriores ainda apresentava-se grave, séptico, com episódios de eliminação de áscaris pelas 
narinas. Devido à gravidade optou-se por reintervenção cirúrgica, realizado então enterectomia 
extensa por necrose intestinal. No 11º dia PO iniciado óleo mineral, e nitazoxanida. Ileostomia 
funcionante porém com queimaduras de grande importância ao redor evoluindo com deiscência 
de suturas. Após 25 dias de internação, foi submetido a fechamento de ileostomia com 
reconstrução do trânsito intestinal. Comentários Doenças relacionadas às precárias condições de 
saneamento básico e de higiene pessoal e alimentos são encontrada em nosso país, mesmo em 
grandes centros urbanos. Este lactente encontra-se em internação prolongada em UTI. É 
lamentável observar consequências graves de doenças que teriam como prevenção a educação 
básica de saúde.
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