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Resumo: Objetivo: Avaliar a prevaléncia de efeitos adversos ao corticdide e a azatioprina apresentados por
pacientes com HAI. Métodos. Estudo transversal, retrospectivo realizado através da andlise dos
prontué&rios de 57 pacientes acompanhados no ano de 2012 por HAI em ambulatério de
hepatologia pediétrica de referéncia da cidade de S0 Paulo. Resultados: Efeitos adversos ao
corticoide foram observados em 57,8% dos pacientes. Ganho de peso e alteracdo da densidade
mineral éssea foram os eventos mais prevalentes, aparecendo em 22,8% e 21% dos pacientes,
respectivamente. Acne, estrias e hirsutismo estiveram presentes em menor proporcao (8,7%,
5,2% e 5,2%, respectivamente). Apenas dois pacientes (3,5%) apresentaram hipertensdo arterial.
Um caso de catarata e um de glaucoma pelo uso de corticdide também foram relatados. Pacientes
gue apresentaram reacdo a0 uso da azatioprina totalizaram 26,3% da amostra. Algum grau de
aplasia medular foi verificado em 15,7% dos pacientes, sendo plaguetopenia em 8,7%,
bicitopenia em 5,2% e pancitopenia em 1,7%. Quadro de vémitos relacionados a azatioprina foi
encontrado em 1,7% dos pacientes. Conclusdo: Pacientes com HAI em uso cronico de corticoide
e azatioprina apresentam ata prevaléncia de efeitos adversos a essas drogas. Uso de
espironolactona associado ao corticdide, assim como reducdo dos niveis desta droga apOs
resposta clinicainicial diminuem o aparecimento desses efeitos.
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